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人格力量的思想政治教育功能及其实现

◎付饶
摘要：人格力量具有导向功能、实践功能、凝聚功能和激励功能，教育者要实现人格力量的思想政治教育功能需要做到：

树立坚定信念，用高尚的道德情操感化；依托渊博知识，用有效的育人方法引导；坚持率先垂范，用以身作则的态度激励；

坚守公道正派，用言行如一的品格引领；致力爱心传教，用热爱本职的精神启迪。

关键词：人格力量　思想政治教育功能

作为领导干部应该“坚持以德修身，

努力成为高尚人格的模范，做到言行一致，

表里如一”。同样，在思想政治教育过程

中，教育者人格水平越高，教育的吸引力

和说服力就越强，教育者应该自觉地不断

提升和完善自身人格，发挥人格力量的教

育功能，对教育对象产生思想上的说服力、

精神上的震撼力和行动上的凝聚力。

一、人格力量的含义

人格力量是指一个人在性格、气质、

能力、道德品质等方面具有的吸引人的力

量，是教育者高尚的思想和行为对受教育

者的自然渗透和影响。人格力量展现出高

尚的思想境界、精神境界、政治品德、道

德情操、价值取向。在人格力量的作用下，

被影响者的心理和行为表现心悦诚服，它

能令人效仿并能间接征服人心。

二、人格力量思想政治教育功能的具体表现

（一）导向功能

人格力量的导向功能是通过理想追

求、价值选择、是非倾向等方面的正面渗

透和影响，引导教育对象认同和践行社会

主义核心价值观，形成崇高的理想信念和

正确的世界观、人生观、价值观。人的思

想是可塑的，思想政治教育者人格的力量

来自于自身较高的理论修养和坚定的政治

立场，通过高尚的思想，坚定的信念，较

高的政治理论水平，对教育对象产生引导

和塑造作用。

（二）实践功能

教育者的人格力量对教育对象的社会

实践具有引领功用和效能。需求层次理论

告诉我们，人们的高层次需求是在低层次

需求得以满足的前提下才产生的，思想政

治教育者关注教育对象的缺失性需求，引

导他们产生自我发展和实现的需求、动机，

用坚定的立场引导学生，用先进的思想影

响学生，用丰富的理论教育学生，使教育

对象按照指明的正确方向去奋斗，努力成

为社会主义事业合格的接班人。

（三）凝聚功能

凝聚功能是教育者有效发挥感召力和

影响力，凝聚群众力量，实现思想政治教

育效果。教育者从群众中来，到群众中去，

与群众打成一片，在教育中坚持群众路线，

全面系统地组织和动员教育对象，利用人

格力量凝聚扩充教育对象的力量，能够实

现思想政治教育主客体的有机统一，扩大

思想政治教育的覆盖面与影响力，提高思

想政治教育的实效性。

（四）激励功能

激励，就是激发、鼓励，即通过各

种形式的外部刺激，使人们产生一种奋

发向上、士气高昂的进取精神。人格力

量的激励功能主要表现为：第一，榜样

激励。社会学习理论认为，人类的大部

分行为是通过观察、学习、借鉴、模仿

他人的行为反应来完成的，榜样则是模

仿行为发生的关键。教育者通过人格力

量以内在的感染、号召、启迪、警醒等

功能，发挥示范激励作用。第二，情感

激励。通过情感投入，关心、理解、尊

重、信任教育对象，能够有效提升教育

者的人格魅力，进一步增强教育感染力，

促进教育对象的思想转化。

三、人格力量思想政治教育功能的实现

途径

（一）树立坚定信念，用高尚的道德

情操感化

信念是一种需要，它是激励人按照自

己认为正确的观点、原则去行动、去实现

目标的一种强大的内在力量。而道德是一

种社会意识形态，它是人们共同生活及其

行为的准则和规范。信念和道德与人格密

切联系，稳定的信念和高尚的道德是健全

人格的重要表现，也是人格力量的重要组

成。教育者是教育对象成长成才的引路人，

首先要打牢教育对象的信仰基石，帮助教

育对象树立对党忠诚的信念，对中华民族

伟大复兴事业的信心。其次，要具有拼搏

进取的决心，具有旺盛的工作斗志和追求

进步的振奋精神。再次，要培养教育对象

实事求是的科学态度和献身精神，用时代

的道德准则规范教育对象的言行，不断陶

冶道德情操，升华思想境界。

（二）依托渊博知识，用有效的育人

方法引导

学生可以原谅教师的严厉、刻板甚至

吹毛求疵，但是不能原谅他们的不学无术。

如果教师不能完善地掌握自己的专业，就

不能成为一个好教师。知识就是力量，有

了渊博全面的知识，就会产生内在的吸引

力，满足教育对象的求知欲，而灵活有效

的育人方法，会使知识更加完善和充分地

发挥力量，更加有利于育人目标的实现。

教育者必须具有开阔的视野，始终保持与

时俱进的精神状态，不断充实、更新知识，

完善知识结构，同时顺应时代发展，结合

社会需要，分析教育对象实际，采取有效

的育人方法，实现育人效果。

（三）坚持率先垂范，用以身作则的

态度激励

对于教育者来说，威信问题很重要，

“桃李不言，下自成蹊。”行动是无声的

语言，更是有力的动员。教育者以身作则，

本身就是一种号召，一种示范，这种示范，

会给教育对象以强大的感染和强烈的影

响。喊破嗓子不如做出样子，在新的社会
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从生活中来到生活中去 
——生活化背景下的中班幼儿科学活动研究

◎童金芳
摘要：近年来，我国教育越来越重视学前教育，

在幼儿时期就培养孩子良好的学习习惯以及各方

面能力，这对幼儿日后健康成长具有重要帮助。

要知道，幼儿教育的本质就是通过作为环境的影

响，促使幼儿逐步认知、积累经验，因此，离不

开日常生活，幼儿教师可以借助生活化方式，提

升幼儿学习能力。本文主要以中班幼儿为例，具

体分析了如何在生活化背景下开展科学活动，希

望为幼儿教育提供帮助。

关键词：幼儿教育　生活化教学　中班幼儿　

科学活动　教学方法

“从生活中来，到生活中去，生活就是教育”，这是陶行知老先生的

观点，这也意味着教育需要回归生活，促使幼儿通过实际生活感受到生命

的意义，从而有效激发幼儿情感感知能力，进而在体验中逐步形成个性、

发展能力。对于幼儿阶段的孩子而言，其生活生动、感性，充满了乐趣，

幼儿教师可以借此开展科学活动，将科学知识融合到幼儿实际生活中，从

而有效推动幼儿园科学活动发展。

一、在生活中挖掘科学

（一）引导幼儿学会观察生活

幼儿科学活动的有效开展，需要不断发现新鲜元素，促使活动可以有

声有色。在幼儿园教育中，所教授的内容需要贴近幼儿生活，从而起到拓

展幼儿经验，帮助幼儿开阔视野的作用。幼儿对生活中新奇的事物感兴趣，

同时这些内容也容易被幼儿理解和接受。所以，幼儿教师需要学会灵活引

导幼儿，让其观察身边的事物以及日常生活中常见的现象，并将此作为探

究对象，从而更好和启发幼儿思考，并使得幼儿感受到科学知识就在身边。

对此，幼儿园教师需要学会利用生活现象，融合到教育中，促使幼儿可以

吸收、利用、实践生活，提升科学意识。比如，幼儿在日常生活中会经常

接触到“洞”，而科学活动《我们身体里的“洞”》主要就是从生活现象

出发，引导幼儿开展探究活动。

（二）充分利用生活

当幼儿学会观察生活后，教师需要引导幼儿进一步深化理解生活中的

科学知识，充分利用生活。还是以科学活动《我可以找到身体里的“洞”》

为例，此活动具有非常强的探索性、操作性，符合中班幼儿年龄特点以及

接受能力。在实际活动探究过程中，幼儿教师可以让幼儿动起来，通过启

发思维、引导幼儿落实到实践中，积极探究身体里的各种“洞”，帮助幼

儿建立“洞”的概念，与此同时，促使幼儿将日常生活的各个元素也充分

能利用起来，比如呼吸系统、消化系统、生殖系统等，有效激发了幼儿对

身体的探索兴趣。幼儿在探究问题过程中，积极尝试、自己动手寻找洞，

在此过程中，促进了幼儿之间的交流，提升幼儿动手实践操作能力，从而

进一步感受到生活中存在的科学现象，感受快乐。通过探究《我们身体里

生活条件下，教育者严于律己、率先垂范，受教

育者才会照着学、跟着做。

（四）坚守公道正派，用言行如一的品格

引领

教育者公道正派、言行如一的品质是增强人

格力量，更好发挥教育功能的重要方面。教育者

讲真话、办实事，表里如一、公道正派，会对教

育对象产生强大的引领作用，能够得到他们的支

持和拥护，进一步认可教育内容。因此，教育者

应在工作生活中，保持清醒，坚持原则，公平处

事，树立公正廉明的良好形象。教育者凡是自己

讲到的规矩，自己先要遵循，凡是教育别人的理

论，自己先要深学深信，切实做到言行如一，这

样才能让人信服，教育内容才能真正得到受教育

者的响应。

（五）致力爱心传教，用热爱本职的精神

启迪

真诚地爱护和关心学生是作为教育者的天

职。它应该体现在思想政治教育者的一言一行，

体现在思想政治教育教学的全过程，体现在课内

和课外。有了人格力量，有了爱心的支撑，思想

政治教育者所传授的理论，教育对象才会更有效

地入耳、入脑、入心。“爱”作为教育的基础和

前提，是师生间最有力的连接点，也是最有权威

的教育力量。

参考文献：

[1] 中央党校举行 2010 春季学期第二批入学学员开

学典礼 [N]. 人民日报，2010-05-13（01）.

[2] 思想政治教育学原理 [M]. 北京：高等教育出版

社，2001.

[3] 邓小平文选（第 2 卷）[M]. 北京：人民出版社，

1994.

作者简介： 付饶（1987—），男，河南商

丘人，陆军工程大学石家庄校区，硕士，研究

方向为思想政治教育。


