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浅谈初中道德与法治中的传统美德教育策略

◎木合买提·阿纳尔别克
摘要：在我国教育事业不断发展的今天，初中道德与法治教学目标也在随之丰富，更加强调德育理念在课堂教学的

渗透。传统美德在初中道德与法治课堂的渗透，能够让学生感受到我国悠久的历史文化，对于学生价值观念的树立具有

积极作用，有助于学生文化素养与道德品质的提升。在初中道德与法治课堂渗透传统美德，能够从很大程度上调动学生

课堂学习的积极性，不仅能够在课堂教学中渗透德育，而且还有助于教学内容的丰富，达到极佳的道德与法治教学效果。
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一、初中道德与法治中传统美德教育存在

的问题

（一）教师专业化教学水平有限

目前，初中道德与法治课程并没有得

到学校的特别重视，使得教师在开展教学

的过程中积极性不高。再加上他们本身传

统文化素养不高，对于传统美德与课堂教

学的融合力度不大，不能有效提炼传统美

德中具有价值的教学资源。在具体教学中，

由于教师自身专业化教学水平有限，只是

让学生采用死记硬背的方式，无法提炼教

材中的传统美德元素，不利于传统美德教

学活动的开展。

（二）教学内容缺乏针对性

很多初中道德与法治教师在开展教学

活动的过程中，没能结合社会实际道德状

况更新现有的教学内容，传统美德的渗透

缺乏时效性和针对性，没能根据学生的年

龄段特征选取多样化的教学方法和形式。

初中阶段属于学生思维发展较为活跃的时

期，也是他们价值观念形成的重要阶段，

传统美德教育如果脱离了实际，使得教学

活动与时代相脱轨，那么将很难被学生所

接受。

（三）教学评价体系较为单一

初中生面临着升学的压力，教师和家

长都只看重他们的学习成绩，对于德育教

育的重视度不够。初中时期是学生人格塑

造的关键阶段，教师应为学生渗透自强不

息、艰苦奋斗、修身慎独等优良的传统品

德。但是在实际教学过程中，教师秉承“唯

分数论”的教育思想，认为学习成绩好的

学生思想品德素养也一定非常高，学习成

绩不好的学生总是不受教师重视。这种缺

乏科学性的教学评价观念，不利于学生个

性化思想的培训，与当下核心素养的教学

目标相违背。

二、初中道德与法治中的传统美德教育策略

（一）以教材为切入点，渗透传统美

德内涵

初中道德与法治教师在实际教学过程

中，应以教材内容为切入点，在课堂讲解

的过程中渗透传统美德教育。此外，在讲

课的过程中，应有意识地为学生制造话题，

增加与学生之间的沟通，拉近与他们之间

的心理距离，以此来了解他们的兴趣点。

基于此，教师能够设计更具针对性的传统

美德渗透方案，促使学生积极参与其中，

有效提升他们的课堂学习积极性。基于教

材为学生讲解传统美德的内涵，能够让学

生在完成知识学习的同时，形成思维建设，

继承我国优秀的传统美德。

（二）结合学生生活实际，深化传统

美德渗透力度

初中生思想比较活跃，在课堂上的注

意力不够集中，且逻辑思维较弱。因此，

教师在渗透传统美德教育的过程中，可以

从学生的生活实际出发，采用真实的案例

分析为学生渗透德育知识。基于学生的生

活经验增强他们的情感共鸣，这样才能强

化学生的理解与记忆，对于其逻辑思维能

力的培养也大有裨益。

例如，在学习“合理利用网络”这节

课时，教师可以让学生谈一谈自己在运用

网络的过程中存在什么问题，有的学生表

示自己总是会被网上的一些评论带节奏，

思想容易跑偏；也有的学生表示玩游戏很

上瘾，把握不好网络游戏的度。基于此，

教师可以为学生引入与传统美德相关的内

容，包括谦和好礼、修己慎独的思想，让

学生在深刻理解本节课知识内容的同时，

增强他们的综合素养，并促使其在生活中

养成良好的思维和行为习惯，有助于更好

地传承我国的传统美德。

（三）开展实践教学活动，内化传统

美德教育

道德与法治课程本身具有实践性特

征，教师在渗透传统美德教育的过程中，

可以通过开展实践教学活动的方式，深化

学生对所学知识的认识，内化传统美德教

育内容。教师可以带领学生深入社会实践

中，组织学生参与社会公益，培养学生的

责任意识、团结友善的思想情感；鼓励学

生参加社会政治活动，如国家节日的庆祝

活动等等，培养学生的国家责任感，深化

他们的爱国主义情感；组织学生参加党的

方针政策宣传工作，增强他们对祖国的了

解以及对社会主义制度的热爱。

通过有目的、有计划地开展实践教学

活动，能够让学生置入真实的场景中，将课

本所学知识在实践中加以验证，实现传统美

德教育的内化。此外，还能拓宽学生的视野，

将更多的传统美德内涵在实践活动中得以

验证，强化学生对传统美德的认知。

总之，传统美德的渗透是现如今德育

教育的有力体现，符合核心素养的教学目

标，服务着学生综合水平的全面提升。初

中教师在道德与法治课堂教学的过程中，

通过以教材为切入点，渗透传统美德内涵；

结合学生生活实际，深化传统美德渗透力

度；开展实践教学活动，内化传统美德教育，

从逐步在教学中渗透传统美德教育，实现

学生文化素养与思想品质的提升，助推我

国道德与法治教学改革的进程。
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