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浅析色彩美学在平面设计中的作用

◎徐慧
摘要：色彩作为大自然界中随处可见的存在，遍布周围，大千世界的每一个事物都有其独特的颜色属性。而在平面设计中，

色彩元素是三大基础的构成之一，运用在设计作品中，可以恰当地表达出深刻且丰富的内涵，其对于视觉传达的效果更是

不言而喻，颜色是情感和思想的含蓄表达。设计作品富有深意且合理地使用颜色元素，不仅可以使得作品在层次上显得更

加有序，同时还能更加深刻地表达出设计者对于作品的思考，彰显其设计理念，对其作品更是可以起到点睛之妙用。本文

基于平面设计，对色彩美学的使用以及表达进行深入浅出的探讨分析。

关键词：色彩美学　平面设计　作用

与其他设计较为不同，平面设计较为

特别的地方是将不同的基本图形依据设计

者的心意进行组合排列，在平面中组成富

有设计者意志和想法的新图形图案，且这

一组合排列符合美学原理。随着平面设计

理念的不断发展，在一代又一代先辈的努

力下，平面设计的概念逐渐广为人知，其

领域内的理论也不断完善，形成了符合其

独特性的特殊体系，这也促使人们对色彩

运用的要求更加强烈。因此，色彩美学也

逐渐被具体化和现象化。通常来说，平面

设计可以通过各种色彩元素的传递，给观

众不同的观感，不仅作品欣赏者宝贵的第

一印象蕴藏其中，且不同色彩的运用对平

面设计作品主题的表达也是影响深远。由

此看来，对色彩进行合理利用从而彰显设

计初衷与理念，是平面设计中相当重要的

环节。

一、平面设计和色彩元素的关联

如何让观者能够获得更好地体验感？

那就是强烈而鲜明的视觉冲击，而这就平

面设计作品最基本的目的，是与观者进行

有效的沟通。如何高效地实现此目的？平

面设计者需要在传达主题思想和设计理念

的同时，能够利用较强的画面感，让观者

获得舒适的视觉冲击。在设计作品中，色

彩是首先抵达观者视野的，其最先关注的

也是设计作品画面中的整体色调，相比于

图形、文字等其他表现形式，色彩元素具

备更加优良的表达效果。色彩的运用上是

指把不同色调不同色系的颜色能合理地调

配到一个作品中，也是色彩搭配与平面设

计的关系所在，运用色彩的可塑性，通过

不同的搭配给予观者的视觉感官多种多样

的刺激，让观者感受到设计者蕴含在作品

中的层次感。设计形状，再进行色相、纯

度和明暗部的对比，利用多种颜色的组合

来形成协调统一的画面效果。颜色的属性

能表现不同的感受，体现不同的情感表达

和情绪。依据色彩选择来与作品主题相切

合，从而创作出与观者能产生共鸣的色彩

元素，满足观者的审美需求。当前生活节

奏愈加快速，色彩的运用上也要考虑人们

不同的审美需求和心理感受，在色彩的选

择搭配上就要更加地斟酌，准确合理地使

用色彩元素，不仅能与观者共鸣还要体现

高质量的设计审美。

二、色彩美学在平面设计中的作用

（一）色彩美学在平面设计中的心理

认知作用

颜色是自然界每个事物都具备的基本

属性，在心理学上来讲，色彩会对人们的

心理感受产生影响，每个色系都会产生不

一样的情绪反应。作为一门美学基础学科，

其美学领域的理论认识课程中，不仅需要

设计者了解色彩所蕴涵的深意，还需具备

一定的审美修养，才能在设计过程中建立

起审美主体与客体之间的沟通桥梁，促进

双方互动与联系。同时，在设计过程中

选择适合创作主题的主色调是设计色彩

美学中的重要课题之一，这也是设计者

在进行设计工作的主题要求。颜色本身

就是自然存在的状态，对人们产生心理

上的影响作用，同时，颜色还作为抽象

层面的含义表达，这就是平面设计中心

理认知作用的体现。

（二）色彩美学在平面设计中的视觉

语言作用

作为审美表达的一种主要工具，色彩

美学应该遵循其基本美学原理进行宏观的

构建和架构，而表现在平面设计中则是冷

暖色调、粗细线条、明暗分布，主次对比

等表达技巧做合理使用，从而完善作品的

美学表达，同时也是平面设计色彩语言创

作的重要内涵。色彩搭配中，对比、粗细

以及冷暖色调的合理使用，甚至于主次结

构的合理调整，都可以构建出明确的色彩

语言结构，传达更优秀的视觉表达，根据

色彩选择中的多种原则，如平衡原则、色

彩关系的搭配原则以及色调和谐原则，在

平面设计作品中进行合理使用，可以形成

有力视觉冲击效果，彰显作品生命力。因

色彩语言在视觉语言中突出的表现力，使

其在平面设计中的主体地位不可替代。

（三）色彩美学在平面设计中的视觉

表达作用

色彩传递的速度，是衡量一个平面设

计作品的关键。比如，使用粗犷的图形化

色彩传递信息，就可以直接且有效的起到

增强、解释甚至定义主体的作用。在平面

设计中，如何抓取视觉表达内涵，突出表

达效果，对设计者来讲，根本点事对色彩

把握能力的考验。要达到视觉传输效果的

最佳，充分利用色彩内涵，也就是通过醒

目快速的色彩美学加以实现就显得十分重

要。因此在平面设计中，视觉表达效果尤

为重要，可以通过色彩美学的强化，使得

平面设计的效果事半功倍。

三、结语

色彩作为一种有效快速且简单直接

的美学表达方式，其通过视觉表述的语言

不仅可快速吸引人们注意力，还有其特殊

的张力以及生命力，平面设计中，能够传

递良好视觉力并且是优质色彩语言的表达

者，对设计而言，有着极其重要且积极的

意义。

作者单位：铜仁学院


