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在生活中学习　在学习中欣赏
——生活教育与高中美术教育的新探索

◎廖丽华
摘要：高中阶段的美术课程是陶冶高中生情操的一门重要课程，它是一门灵活的课程，不像语文数学科目需要硬性的

知识积累。它的教学比较多样化，高中阶段美术课程的生活化就是要把美术课堂建立在生活之上，让学生在美术课程中发

现生活，在生活中发现“美”，这种方式可以很好的培养学生的综合素质。避免像其他学科一样以教材为中心的教学方式，

将美术课程生活化培养学生的学习兴趣，提高学生的眼光，促进学生的全面发展是当下教育任务的重要内容。
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美术课程的学习可以有效地使学生提

升自身的审美观，高中阶段的学生是各科

知识的发觉地，在高中阶段的学习正是学

生们培养兴趣的重要时期，这个时候帮助

学生们建立美术基础和学习兴趣是比较容

易的阶段。现在的美术课堂教育相比之前

已经有了很大的改观，在促进课程发展的

同时也还存在着更多的问题，本篇文章我

们就针对“高中美术生活化的教学策略”

展开研究和探索，希望有关教师或是教育

工作人员能够从中得到启发和帮助。

一、教材深入，激发兴趣

在新课程改革的要求中有明确地指

出要将高中阶段的美术课程和现实生活

联合在一起，让学生能够在现实生活中

感受到“美”的存在，继而丰富学生的

个人情感，促进学生发展自身的综合能

力。教材是我们学习的指导，我们可以

在教学中深入地挖掘切合生活的点，在

生活中感受美术的韵味，不仅可以促进

学生的学习和发展而且还能够提升学生

对生活的热爱。让学生仔细观察身边的

事物，让学生将自己感觉“美”的事物

用画笔记录下来。主动地去探索生活，

在生活之中感受“美”，感受美术艺术

的魅力所在从而激发出学习的兴趣。

比如说在高一美术必修中的《华夏艺

匠》这个课时的学习中，我们就可以对教

材进入深入地剖析，让学生自己说出喜爱

的建筑或是园林，想一想他们的样子，我

在讲解的时候先利用多媒体对生活中常见

的传统建筑进行了图片的展示，然后让学

生自己进行回忆和想象，接下来让学生们

自己进行描绘，然后我对每个学生的作品

进行了点评和指点，然后让学生们对自己

喜欢的标志建筑进行描绘锻炼。让学生把

这堂课学到的技巧加以练习，这种生活中

常见的主题会引起学生绘画的兴趣，为学

生们展示的图片或者也可以展示实物，让

学生从内心拉近生活和美术的距离。对美

术的学习产生兴趣，这种切合生活的事物

也能更增强学生在日常生活中对于“美”

感的发现。

二、引导学生发现生活中的美

将美术课程生活化为的就是学生能够

在生活中发现更多的美感，丰富学生的生

活，作为教师我们应当指引学生在生活中

发现美，这样的方式有很多，实际上美术

的课程的学习不局限于书籍教材之中，更

多的是可以深入到真实的生活中去感受，

去发现美感，让学生体会到自然生活的美。

比如说我们在“象外之境”这一主题

的学习时，我们可以组织学生去郊外或者

是山林里写生，让学生自己去深入接触，

去感受；就比如我会在春季和秋季的时候

选择好的天气带学生去郊游，让学生自己

切身地去感受自然的美感，然后让他们用

自己的画笔将所见所感记录下来，这个命

题是每个定义的，因为每个学生的观察点

不一样，有的学生或看景色，而有的学生

会注意到天气，再或者他们会发现震撼的

瀑布；山林间的一朵花一棵树都可能使学

生感受到自然的美景，所以，带学生走进

自然、走进生活比让他们对着图片教材更

能引发学生的思维，让学生在思想上不断

地突破，感受身边事物的美好。将美和生

活紧紧地联系在一起，就会发现生活中的

艺术身影，久而久之可以很好的培养建立

学生的审美，对学生的个人思想观念也有

积极的影响，进而促进学生的全面发展，

培养建立学生的创新能力。

三、结语

总体来说，在高中阶段的美术课程教

育教学中，最终极的目标就是让学生通过

学习这门课程可以更好地感受生活中的美

感，虽然高中阶段美术课程的时间有限，

但是我们作为教师可以为学生们创造更多

的学习机会，课堂的教学在完成新课程的

引导之后要注重学生的练习，让学生在真

正意义上把生活和美术融为一体，进而在

学习美术的过程中更好地发现生活，将美

术教学不断创新，让艺术充满生活，让高

中的美术课程绽放灿烂的“画”。促进学

生的全面发展。
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