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守得云开见月明，静待花开终有时
——家里有个慢娃儿该怎么办？

◎齐爽
摘要：在家校合作的过程中，家长要做到正确、积极地配合老师，扎实落实校内任务，勤和孩子与老师沟通，教育孩

子是一项十分复杂的工程，我们能总结阶段性的、局部性的、零碎的对与错，但我们可能真的无法找到培养孩子的标准路线，

也就无法做到总是对的。教育孩子的每一步路都是不可复制的，我们只能在每一步路上不断思考，耐心地陪伴孩子慢慢成长。
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相信很多家长都看到过这段话：“每

个孩子都是种子，只不过每个人的花期不

同，还恰巧你的种子不会开花，只是一棵

大树，但相信孩子，静等花开也是一种幸

福……”也相信很多家长也听过“陪着蜗

牛去散步”的故事：“孩子就像故事里的

蜗牛，我们对慢吞吞的蜗牛又急又气，又

拉又扯，结果蜗牛受了伤，越爬越慢甚至

不肯向前爬了……”

很多家长都有过同样的经历，孩子动

手能力弱，书写慢，知识理解能力不透，

家长每天都在努力追赶孩子，搞得亲子关

系一度紧张，孩子每天刷卷子、写作业到

很晚，但结果一直不尽人意，孩子就像被

拉扯的蜗牛，伤痕累累，成绩没有进步又

累得筋疲力尽，让人倍感迷茫和无望。但

遇到这两个故事，我在想，如果我们的孩

子就是花期晚呢？如果她就不会开花呢，

那为什么我们还要急待开花结果，又如果

她就是那只上帝给我们安排的陪我们散步

的蜗牛呢，与其拔苗助长，拉着蜗牛奔跑，

不如放慢脚步，静下心来陪她成长。善待

自己，善待孩子，陪着蜗牛一起去散步的

过程中，也许我会看到另一番的风景！

因此，我们应该重新认识自己的孩子，

走出迷茫，反思在孩子学习和成长过程中

的误区和弯路，寻找适合孩子并高效的学

习方法。

首先，反思三点学习误区：

误区一：轻视教材，忽略基础，看重

拓展。

看到教材，总觉得里面内容很简单，

然后跳过教材，总想给孩子拓展更多、更

难、更深的内容，希望她能知道得更多，

但结果，基础知识没掌握扎实，还没跟上

老师的步伐，能力自然也提升不上去。

误区二：偷工减料的完成作业。

因为忽略基础，追求完成作业的速度，

对老师布置的基础性作业，例如；英语读

课文，老师要求读五遍，偷偷减料，甚至

改成读一遍，听写单词仅让孩子口头说一

说，或者选择难一点的书看一下就好了，

好多预习工作也都停留在表面，只是读一

遍课文。这些偷工减料的做法自然都反映

在每课的单词听写、每单元的测试卷子上，

单词写的不准，马虎落题。

误区三：唯分数、为分数，盲目地

刷题。

为了提分数，总想让孩子多见到一些

题，盲目地买卷子，整套的刷题，但刷题

后不进行总结，不进行错题积累，不反思

错在哪里，孩子到底哪里不会？

因此，我建议家长反思问题并做到

如下：

一、有效地帮辅和监督，帮助孩子扎实落

实老师布置的每项任务

扎实落实老师布置的每项任务，例如，

每次老师布置的听写，在家听写至少两次，

两次不行就三次，而且要求必须落实到笔

头，口头的背诵一律都不可以，必须扎实

基础。

二、是培养良好的学习习惯

1. 作业不打折扣地完成，而且要比老

师要求的还细致。

2. 完成作业后先让孩子认真检查一

遍、家长再检查一遍。然后对孩子每天的

书包进行检查，翻看孩子的三科教材、作

业本、练习册和笔记，看书本上听课的笔

记内容，看作业本和练习册是否有错题，

错题是否都改正完毕，有哪些错题是可以

作为类型题积累下来的。

3. 培养孩子的阅读习惯。阅读的书籍

有纸质的尤斯伯恩系列的、培生系列的、

外研社系列的、黑潭小学系列的、Raz 系

列的和美国国家地理系列的，还可以利用

网上的伴鱼绘本，口语的练习可以通过少

儿配音，单词的积累可通过百词斩和小打

卡软件，结合词汇书，大量的集中地背诵

和默写。

总之，做到正确、积极地配合老师，

扎实落实校内任务，勤和孩子与老师沟通，

教育孩子是一项十分复杂的工程，我们能

总结阶段性的、局部性的、零碎的对与错，

但我们可能真的无法找到培养孩子的标准

路线，也就无法做到总是对的。教育孩子

的每一步路都是不可复制的，我们只能在

每一步路上不断思考，耐心地陪伴孩子慢

慢成长。让我们一起用心地对待孩子，让

我们一起和孩子共同进步！我相信我们家

里的每颗种子都能守得云开见月明，静待

花开终有时。
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