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多元模式在高中英语词汇教学中的运用

◎澈力木格
摘要：词汇教学是高中英语教学中的重要组成方面，能够帮助学生更好地理解高中英语的教学内容，也是高中英语写

作与听力的基础，是提高学生英语综合读写能力的奠基石，但目前的高中英语词汇教学中存在许多不足，影响着学生的课

堂积极性，同时，并不利于学生词汇学习自主性的培养，提升学生对于英语词汇教学的注意力，需要从多元教学模式用手，

营造良好的高中英语词汇教学氛围，真正提高词汇教学效率。
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目前高中英语词汇教学中的主要弊端

是学生学习积极性不高、词汇记忆时间短、

词汇运用效果差。高中英语教学对学生的

词汇运用能力提出了新的要求，要求学生

真正了解词汇的具体运用语境与运用方

法，而非简单的记背形式。因此，优化目

前的高中英语词汇教学刻不容缓，需要教

师真正关注教与学的结合，扩展词汇学习

方法，利用多元教学模式提高高中英语词

汇教学质量，促进学生真正掌握词汇学习

方法，熟练记背与运用高中英语词汇。

一、高中阶段英语词汇教学中的面临的

难题

首先，受传统教学模式的影响，当前

高中阶段的英语教学模式过于陈旧乏味，

多是由教师根据课本上的词汇进行填鸭式

的教学，这种教学方式虽让学生产生了一

定的记忆但是不能理解词汇的根本意义无

法融会贯通运用到日常写作中；其次高中

阶段的英语词汇量非常大，学生在没有完

全理解词汇的基础上死记硬背，非常容易

记错或者忘记，这严重影响了学习进度；

学校的教师对于多元模式的词汇教学方法

运用不得当，过于注重学生对词汇掌握的

量而没有关注到学生对于学习词汇所用的

技巧和方法，从而影响学生自主学习的积

极性。

二、多元模式在高中英语词汇教学中的具

体运用方法

（一）利用趣味预习 提高学习积极性

英语作为高中学生学习第二门语言，

学生的学习积极性往往不如第一门语言强

烈，而面对传统刻板的词汇记忆教学，学

生的抵触心理也较为强烈。传统教学方法

往往要求学生在课前预习时记背单词，采

取听写的模式考验学生对于本节课堂词汇

的掌握程度，然而提前预习记忆单词的

教学模式给学生带来了较大的学习难度与

学习压力，学生对于文章并不熟悉却要死

记硬背单词，容易产生消极的应付心理。

针对以上情况可以利用课前趣味预习的方

法，运用课堂前 15 分钟让学生在课堂中

利用学习小组或互联网等手段搜索本节课

的词汇，自主翻译文章，在沟通与交流中

提高学生的学习积极性。

以 教 材 中 Cultural relics 为 例， 关 于

Cultural relics 故事有许多，教师可以在课

堂前 15 分钟让学生自主寻找文章中不同

的文物故事，利用 Cultural relics 故事中的

词汇，如寻找 Amber 的形成原因与保护方

法，将词汇与事物连接在一起，增强学生

的好奇心，在寻找词汇的过程中记忆词汇，

同时也鼓励学生与学习小组之间进行相互

的交流，分享不同的词汇故事，增强课堂

的趣味性，促进学生在自主学习的过程中

增强了词汇学习积极性与自主性。

（二）利用问题式教学 增强记忆程度

在学生提高了对词汇学习的积极性与

自主性后，课堂的氛围会更加浓烈，教师

可以在课堂上利用问题式教学，帮助学生

更好地投入到问题式学习中从而增强学生

对于词汇的记忆程度，需要教师真正立足

于学生的个体性质差异，设置难度不一的

词汇问题，促进每个学生都能投入到问题

 的回答与思考中，从而扩展学生的英语思

考空间，奠定学生的词汇积累能力，问题

的设置也需要符合教材的内容，才能促进

学生更好地投入到下一阶段的学习中。

以教材中的 Working the land 这一单

元为例，这个单元主要介绍杰出人物，文

章中提到了许多形容词与动物以及这些词

汇的运用方法，教师可以利用设置问题。

让学生自主阅读 Working the land 中的文

章，寻找形容词与动词并将其总结归类，

设置学习小组，小组成员的组合可以按照

英语成绩乱序排列，实现小组内部成员能

够互帮互助，立足于学生的个体性质差异，

成绩较差的学生负责寻找词汇，成绩较好

的学生负责分类词汇，最后鼓励学生沟通

与交流，共同利用这些教材中的造句，结

合教材在问题中自主的交流，提高学生对

课本词汇的记忆水平，从而提高课堂词汇

教学的效率。

三、结语

多元模式在高中英语词汇教学中不仅

起到促进学生自主记忆词汇，增强对词汇

的理解程度的作用，同时，还能帮助学生

真正感悟英语词汇运用环境与中文语用环

境的不同，培养学生英语核心素养，增强

学生的英语思维能力。因此，教师在英语

教学中要关注学生的个体性的差异，立足

于学生的学习积极性与自主性，开展更加

多样化的词汇教学。
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