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新现实主义
——中国人物画现代性发展的时代诉求

◎姚旭辉　秦嗣德
摘要：本文从 “新现实主义”创作理念研究入手，通过梳理“新现实主义”创作理念形成的时代背景，来着重探讨由“徐

蒋”写实人物画脱胎而来的“新现实主义” 水墨人物画，其在新的历史时期所面临现代性发展的时代诉求；与此同时，通

过对水墨人物画家张望先生所提出的“新现实主义”创作的“四新”理念进行梳理，进而阐述“新现实主义”创作理念对

于现当代水墨人物画创作的现代性转型的时代意义。正是秉持“新现实主义”创作理念的现当代水墨人物画家在创作实践

上的创新发展，很好地回应了中国人物画现代性发展的时代诉求，从而为新时代的现实主义绘画精神的全新建构夯实了基础。
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改革开放之后，随着西方现代性思潮

的影响以及社会文艺风气的改善，带动了

艺术家在艺术创作上的自由，不同于“文

革”期间的题材及其表现形式的限制，艺

术家对待现实生活的态度以及创作形式都

有了极大的变化，这一时期的美术作品不

论是伤痕美术的反思与追问，还是乡土写

实主义的忧伤与感怀，都呈现出新时期现

实主义绘画的多样形态与面貌。特别是到

了 20 世纪 90 年代之后，以中央美院刘小

东为代表的新现实主义绘画的兴起，体现

了中国艺术家对以现实主义创作手法来反

映当下的现实生活以及精神变迁的时代诉

求，正是这种新的现实主义创作理念，突

破了对权威和个人崇拜的痴狂，摆脱了主

流意识形态的束缚，并开始进行一种以全

新视角、多元形式以及多样性语言表达的

实验探索，从而启发了中国人物画“新现

实主义”创作理念的形成与发展。

一、

“新现实主义”创作理念，我们并不

能简单理解为是对传统现实主义的复兴，

而是更倾向于一种全新的现实主义精神的

时代建构，体现出中国艺术家以饱含现实

关切以及人性关怀的现代性意识，并以现

实主义创作手法来反映当下的现实生活以

及现代审美变迁的时代诉求。正如，中国

水墨人物画领域涌现出像田黎明、张望、

张江舟等一批具有现实主义精神和人文主

义理想的艺术家，正是他们立足于“徐蒋”

人物画体系所建立的现实主义绘画原则，

并各自以全新的视角来表现当下的时代生

活，来真切地抒发自己的审美理想与情怀，

从而为中国水墨人物画的现代性发展注入

全新的时代内涵。

进入新世纪以来，中国正处于新的历

史发展时期，国家经济的发展与强大，需

要积极、昂扬的精神动力与之相呼应，这

就需要中国人物画家运用新的现实主义手

法来表现社会各阶层劳动者的精神状态，

以歌颂普通劳动者的崇高精神之美。正如，

中央美院邵大箴先生在文章中指出的：“新

现实主义艺术家应坚持从当下现实生活出

发，真诚地表达在当下社会生活中的所见、

所闻、所感；艺术家以自己的创作视角来

干预现实生活，可以运用写实、寓意、象

征抽象等多种多样的手法来抒发自己的内

心真切的感受”。由此可见，在“新现实

主义”人物画创作中，我们除了对现实的

关切、人性的关怀之外，更多的强调艺术

家对社会认知的态度以及艺术个性与心性

的表达，并以此创作出更具人文关怀意识

和时代审美内涵的艺术作品。如此，有着

时代担当的中国人物画家，他们往往把饱

含现实关切以及人文关怀的现代性意识熔

铸在自己的创作中，其饱满的生命激情以

及积极乐观的人生态度，无疑让作品彰显

出经久不衰的时代魅力。如今，秉持“新

现实主义”创作理念的水墨人物画家，他

们不再遵循“文革”时期惯用的矫饰现实

主义手法，而是在创作中逐渐摆脱对现实

场景的简单再现，并不断尝试新的观察角

度，新的水墨语言以及新的材料技法来表

现对象，艺术家在赋予人物画以新的时代

活力以及昂扬的精神动力的同时，更是凸

显出中国水墨艺术独特的学术品格与时代

风范。

二、

回顾百年中国人物画的现代性发展历

程，面对西方现代性艺术的冲击，前辈画

家在分别从启蒙现代性以及审美现代性两

个不同维度切入，由此形成了以徐悲鸿、

林风眠为代表的两条不同的现代性发展路

径。改革开放以来，伴随着中国现代社会

转型以及社会主义文化建构的诉求日益

高涨，人们普遍呼唤并期待有着现实品格

并承载中国时代精神的现实主义艺术的回

归，如此对于中国人物画家来说，现实主

义艺术的回归不单单只是简单挪移“徐蒋”

人物画的写实手法，而是应当在汲取中国

写意精神以及西方现代主义形式表现的有

益养分基础上，以重建出体现我们时代精

神以及多元现代性文化内涵的现当代中国

人物画体系。

当下，随着中国经济、科技以及文化

艺术等各项事业的蓬勃发展，具有中国写

意文脉传承并能体现中国当代精神的“新

现实主义”水墨人物画，正处于不断发展、

反思以及演进当中。正如，当代水墨人物

画家张望先生认为，拥有强大生命力与包

容性的“新现实主义”，其内敛的“求实

精神、人文精神、批判精神”等现代精神

的汇合，正是我们这个时代绘画精神的价

值所在；在张望看来，画家们关注现实、

反映生活并弘扬时代精神是中国当下艺术

创作的主流，致力于“新现实主义”创作

的水墨人物画家，应当用手中的画笔来关

切现实生活、表现时代生活，进而弘扬属

于我们这个时代的美。张望先生经过长期

的艺术实践与理论探索，总结出“新现实

主义”创作的“四新”理念，其中指出中
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国人物画创作的“四个新”体现在：一是

新的人文关怀，艺术家对现实的关照要充

满人文精神，传递的是正能量；二是新的

社会形态表达，艺术家要关注社会发展的

新前沿；三是新的观察视角，包括观看社

会新的角度与方式，并由此产生的对社会

认知和艺术表达方式的差异；四是新的艺

术语言的表达，在艺术语言上探索适合当

代审美诉求的创新性表达。张望先生提出

的“四新”理念，即创作中以“新的人文

关怀、新的社会形态呈现、新的观察视角

和新的艺术语言表达”来表现当下时代生

活，并更好地呈现艺术家的独立品格以及

时代风范，而这些无疑是对“新现实主义”

创作理念做出全新的诠释。如今， 正是以

张望先生为代表的水墨人物画家，他们正

以现实主义精神为底色，并以现代性绘画

语言拓展为方向，着力去表现我们这个伟

大时代的人文精神与审美理想，以期回应

中国人物画现代性发展的时代诉求。

三、

面对当代多元文化语境，如何在吸纳

东西方现代性艺术成果的基础上，以全新

的艺术视角以及创新的水墨语言，来直面

新的社会问题以表现当下的现实人生，这

无疑成为当代中国人物画家必须面对的新

课题。对于中国人物画来说，“新现实主

义”就是以写实的现实主义精神为底色，

结合西方现代主义绘画的形式表现，通过

“语言的转换”以及“价值的重构”来完

成水墨人物画语言和图式的现代性转换。

新时期以来水墨人物画家所推崇的

“新现实主义”人物画风与“徐蒋”写实

人物画体系相比，其在绘画形式表达上无

疑有着新的审美追求，并在笔墨语言的现

代性拓展上有着全新的尝试，从而在创作

实践以及学术理念上有着令人耳目一新的

突破。与此同时，“新现实主义”人物画

在精神内涵上，蕴含着“现实关切与人文

关怀”的双重现代性意识，一方面体现在，

艺术家要以现实主义手法来表达对普通民

众现实生活的关切，并对社会不公现实以

及丑恶现象进行深刻揭露与反思，从而彰

显出现代性的反思精神；另一方面，“新

现实主义”绘画通过画家的现实关怀来体

现一种现代人文关照，即通过描绘现实生

活中人性光辉的一面，来展现出积极向上

的时代精神。除此之外，对于秉持“新现

实主义”创作理念的水墨人物画家来说，

他们在通过运用画笔关切现实人生的同

时，应当考虑如何在 创作中把自我的生命

状态融合到时代生活当中，进而把生活看

作一种境界，并在生活的境界里去感受生

命的崇高以及时代精神的真谛。如此看来，

“新现实主义”人物画家其创作不单只是

写对象的形貌体态，而是在关切现实生活

以及自我生命状态的同时，赋予生活与自

然和谐共生的一种人文之境。我们从田黎

明、张望的水墨人物画创作实践中不难发

现，他们通过描绘现实的生活情境来关怀

时代人生，同时通过呈现时代的生命意象

来契合时代的审美诉求；正是他们在创作

中把自我的生命活力融合到时代生活气象

当中，并以独具个性的艺术语言来营构出

他们心中的诗性世界，从而让他们的作品

传递出具有打动人心的力量。

结语

“新现实主义”理念的回归，不可

避免地被打上了多元现代性的烙印以及

多样性的内涵特征，其既体现了时代新的

审美诉求，同时也是当代社会多元化发展

的客观必然。如今，推崇“新现实主义”

创作理念的中国人物画家，他们正以关切

时代生活出发，通过“新的人文关怀、新

的观察视角、新的艺术语言”来表现新时

代精神影响下的社会新形态、新气象；与

此同时，在新的时代语境下的当代水墨人

物画家，他们通过水墨语言创新以及笔墨

个性表达，并在文化根性上去发掘东方写

意精神，进而实现水墨人物画现代性语言

的时代表达，为时代文化语境注入新的活

力，从而展现出有着鲜明的生活气息并富

有时代特色且形式多样的中国艺术风范。
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