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试论如何提高书法教学的有效性

◎许江
摘要：与基础学科的教学相比，书法教学在很多方面被忽视。然而，书法教学对弘扬传统文化、促进学生发展等多方

面都有积极的影响，学校和教师应当注重书法教学的实施，探索提升书法教学有效性的途径。
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书法教学符合当今素质教育的要求，

应该受到学校的重视。书法教育能够发挥

多方面的作用，教师应当积极探索书法教

育的途径，提升书法教学的有效性，促进

学生的全面发展。

一、书法教学的重要意义

（一）传承和弘扬优秀传统文化

中国历史上有许多优秀的书法家，他

们的书法作品承载着优秀的传统文化流传

至今。书法文化中蕴含中华民族深沉的精

神追求，要增强文化自信，提升国家文化

软实力，就需要对我国的优秀文化有足够

的了解。要使我国的书法文化生生不息地

传承下去，就需要在教育领域渗透书法教

育，并从娃娃抓起，使学生从小就对我国

优秀的书法文化产生强大的认同感与自豪

感，树立传承书法文化的使命感。

（二）培养道德情操，提升文化修养

书法教学的目标不仅仅局限于让学生

能够写得一手好字，更重要的是让学生在

学习书法、练习书法中提升自己的道德情

操，学习书法背后书法家的优秀精神品质，

增强文化修养。比如，在书法教学中教师

可以介绍郑板桥的小故事。郑板桥一开始

擅长临摹其他书法家的字体，受到妻子的

启发，开始独创自己的书写风格，用作画

的方法写字，终于形成深受世人喜爱的“六

分半书”，郑板桥因自成一派，成为有名

的书画家。通过课堂上的学习，学生从郑

板桥的书法和故事中学会做自己，勇于创

新，不走寻常路。同时学生对书法的丰富

内涵及文化价值有了更多地了解，提升了

文化修养。

（三）助力学生养成良好习惯

书法教学的重点是教会学生识字和写

字。从小开始对学生进行书法教学，有助

于学生在小时候就注重让自己的字迹漂亮

工整，所谓见字如见人，认真地写字能够

对以后的学习生活产生积极的影响。而且，

书法练习不能急于求成，要平心静气。快

节奏的生活和学习中，书法教学可以让学

生慢下来，认真对待自己正在完成的任务，

集中注意，循序渐进。还有助于让学生养

成细心认真、坚持和耐心的学习习惯。

（四）提升审美能力

教育要促进学生的全面发展，美育应

当渗透各个学科的教学之中。书法作品本身

就是一种美的展现，字就是线条构成的画，

学生可以在书法作品之中感受如何通过整

体的布局、线条的转折和粗细来使作品具

有和谐、统一的美观性。通过对优秀书法

作品的赏析，能够提升学生鉴赏美和创造

美的能力，符合促进学生全面发展的要求。

二、书法教学有效性的提升策略

（一）全面认识书法教育的重要性

使书法教育的有效性最大程度地发

挥，首先要对书法教学有全面且正确的认

识。一方面，教师要正确地看待书法教育

的作用，不能将书法教育等同于练字课，

有这样的意识才能在书法教育课堂上设计

出多样的教学活动，发挥书法教育的真正

作用。另一方面，还要引导学生正确看待

书法教育，学生只有摆正了对书法教育的

态度，才能认真对待书法课堂，向着教师

设定的教育目标不断发展。

（二）循序渐进，找准教学方法

任何教学都要讲究循序渐进，学生书

写能力的提升是一个螺旋式上升的过程，

教师要结合学生的发展实际，找准教学方

法，实施书法教育。比如，教学的初始阶

段主要让学生正确地认识并重视书法的学

习，这个阶段学生对书法的了解还不是很

多，教师可以着重讲解笔法和结构，详细

地指导学生如何学习书法的入门课。在这

个阶段可以适当地严格一点，让学生认真

地对待书法学习。学生掌握了一定的要领

和入门的技巧之后，可以让学生做一些临

贴学习。这个阶段可以适当放手，让学生

感受优秀书法的写作规律，培养对练习书

法的兴趣。在这个阶段教师可以让学生临

摹优秀书法作品，如硬笔临写赵孟頫的小

楷《汲黯传》，教师对学生的临摹作业做

出评价，及时纠正或者表扬，使学生感受

到练字带来的成就感。第三阶段，学生在

写字的笔法、结构和布局方面积累了一定

的经验，可以开始探寻自己独特的写作风

格，并且要在美观的基础上注重速度的提

升。这样一步一步循序渐进，使学生的书

写能力得到良好发展。

（三）丰富校园活动，激发学生兴趣

书法教育不能局限在四十分钟的书法

课堂中，学校要积极营造浓厚的书法教学

气氛，举办与书法相关的校园活动，让学

生在课下也能接受优秀书法作品的熏陶，

对书法学习产生更浓厚的兴趣。比如，学

校和教师可以组织一些书法比赛，促进学

生书法学习的积极性，使表现优异的同学

收获成就感，学生之间也可以相互分享与

讨论，共同进步。学校还可以举办书法专

题展览，展示书法家的优秀作品，促进学

生的审美教育，激发学生的学习兴趣。

三、结语

在低年级进行书法教学能够为学生

的书写奠定良好的基础，对学生的终生

都有益处。教师应该全面认识书法教学的

重要性，探索符合学生发展特点的书法教

学方式。学校也应该积极举办书法展览、

比赛等活动，促进书法教育功能的发挥。
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