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刍议初中英语单元整体教学设计之策略

◎李群珍
摘要：随着我国新课程更改的脚步逐渐加快，对中小学生学习与教学的方法提出了新的要求，为了让学生能够更加容

易地掌握课堂教学内容，完善教学方式尤为重要。本文通过对初中英语教学方式创新进行研究，提出初中英语单元整体教

学的方法所使用的策略。
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在我国新的课程更改中出台许多关于

教学上的内容，其中《英语课程更改》当

中对于教学的基本理念进行了规划：“教

师应该能够根据教学的实际内容，自主的

对于教材的内容和教学的顺序进行排列，

不必完全按照教材中给出的单元顺序进行

按部就班的讲课，可以进行适当的调整”，

这样的方式在进行初中英语教学时，对教

师在进行单元整体教学的设计具有很大的

优势，也是初中英语教学过程中主要的教

学方式。

一、英语单元整体教学设计的优势

对于教学的设计更加合理，教学的知

识点是大体相同的，但是根据教学方法的

不同，初中生能够接受的程度就不同，这

样就会产生不同的学习效果。单元整体教

学设计就是将每一个单元内容进行整理，

然后根据每个单元所涉及到的话题、内容

或者语法等进行重新排列组合，这样让学

生们在经过单元学习后，更有逻辑性从而

加深学习的印象。与传统的教学方式相比，

经过设计的教学方式更加灵活，学生可以

更容易接受。

经过整体单元设计的教学方式提高了

知识的连贯性，教师在进行设计时可以让

整个教学的思路更加清晰，教学时可以从

已知的内容上入手，让学生在学习的时候

有一丝熟悉感。同时对教学中涉及到的单

词、短语以及语法内容进行整合，这样学

生在学习时可以感觉到整个书本的知识浑

然一体，例如，在进行七年级上册的学习

时，可以将第三单元的内容移到第二单元

之前。学生可以在第一单元学习如何介绍

自己，然后紧接着学会如何介绍自己的家

人，这样在逻辑上会更加地通顺。在讲课

的同时将具有难度的话题进行拆解，然后

逐渐地提高难度，这样学生学习的效率会

更高并提高对英语知识的兴趣。

二、优化初中英语单元设计的策略

（一）结合语音词汇

在学习英语单词的过程当中，可以先

将英语自然拼读的方式与词汇的意思相结

合，这样学生在记忆单词时更加的容易。

学生在学习时一边读一边记，同时教师在

讲解单词内容时可以将有关联的单词一起

进行讲解，让学生根据教师讲解的内容同

时去记忆，学习是一个持久积累的过程，

在未来的学习中遇见相同的词汇就会更加

地容易去记忆。另外学生学习的内容并不

是为了考试，而是要真真正正地应用到生

活当中，使用英语的次数多了自然就会

对学到的知识印象更加的深刻。能够通过

更加合理的方式帮助学生结合语音记忆词

汇，会帮助学生增加学习英语的兴趣，同

时帮助学生建立学习的信心，对于教学的

效率会有很好的提升。

（二）优化设计内容提升质量

如果相对整个学期学习的内容进行

设计就需要整理好教学的思路，然后根

据设计的思路来优化教学的活动，从而达

到效率最大化。每一名教师都应该有属于

自己的教学优化设计，只有这样才能够在

讲课的过程中更加熟练，同时教师还应该

对于学生们感兴趣的内容进行关注，从

学生的兴趣入手，让学生更加容易接受

教学的内容。例如在学习“How was your 

weekend”一单元内容时，教师可以让学

生们阐述平时最喜欢做的事情，然后在引

入课题内容。对于学生而言，学习的兴趣

就会增加，同时增强了学生学习的求知欲

望。对于教师来讲更加有利于教学目的的

完成还保证了教学的质量。

（三）提高学生的自主性

我国的教育方式自古以来就处于教师

在前面讲，学生在下面学这一种状态，但

是在新课程改革的标准下，要求教师要重

视学生的主体地位，将课堂还给学生，让

学生主动参与到学习过程当中，例如在学

习“Where’s the post office”这篇文章时，

教师在讲解一遍之后可以安排学生到讲台

前面来，模拟一下问路和指路的过程。这

样学生学习的自主性就会提高，对于学习

更加主动。在教学的过程当中应该更加注

重初中生自主学习的能力，而不是学生们

听课的能力。这样的学习方式能够培养学

生们的思维能力，对于自身上的不足之处

更加清楚，也为学生们未来的学习指明了

方向。

三、结语

对于初中英语单元整体设计的探索并

不是简简单单地就能够完成，需要教师们

在教学的过程当中不断地努力，同时不断

地研究新的模式。教学的方式有许多种，

需要根据实际的情况进行选择，只要能

让学生更加容易去接受都应该予以采纳，

单元整体的设计依然需要继续去完善。
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