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浅析小学语文阅读核心素养的培养对策

◎李京涛
摘要：在素质教育深入推进的背景下，核心素养教育逐渐成为了小学语文教学的重要改革趋势，而这也为小学语文阅

读教学指明了发展方向。在教学实践中，教师不但要注重学生阅读能力的培养，而且也要做好学生语言能力、思维能力、

审美能力以及文化传承能力的培养，从而更好地彰显语文学科的育人优势，让学生的语文素养得以良好培养。基于此，本

文就小学语文阅读教学中核心素养的培养对策进行了详细探讨，以期能够给广大同仁提供一些借鉴参考。
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众所周知，在语文教育当中，阅读可

谓是一个重要板块，它深刻地体现了本学

科的育人优势，在推动素质教育落实方面

也有着巨大的抓手作用。新课标指出，教

师要做好阅读教学设计、教学模式的改革

工作，积极渗透核心素养教育，从而发展

学生的语文终身能力，培养他们的良好品

质意识，为其更好地学习与发展保驾护航。

所以，在新时期，小学语文教师有必要围

绕语文核心素养的四大要素内涵，不断运

用教育新方法和新思路来搭建一个素质化

阅读讲堂，让核心素养教育能够在语文教

学中落地生根。

一、强化学生积累，培养语言能力

语文属于一门语言类性质的学科，所

以语言能力的培养属于其本质目标。对此，

在阅读教学实践中，教师有必要结合本学

科之特点，通过强化学生的文学积累来充

实他们的语言宝库，从而助力其语文素养

的发展。首先，教师可指引学生以默读、

速读、细读以及朗读等多种自读手段来进

行语感的强化。自读的对象可围绕课本来

展开，其间，如果学生碰到一些不认识或

者不理解的字词，可通过询问老师或者查

字典等方式来解决问题。这样，在学生积

累了一定语感之后，他们的语言输出能力

也会得到进一步提升。其次，教师可将视

角放在课外阅读之上，结合教学内容，为

学生推荐一些趣味性强且适合于他们年龄

段的读物，如在讲授完《景阳冈》时，教

师可指引学生阅读《风雪山神庙》《智取

生辰纲》以及《倒拔垂杨柳》等章节桥段，

在此基础上，可让他们说一说或者演一演

故事内容，从而开阔他们的阅读视野，为

其语言能力的发展奠基。

二、巧用课堂设问，促进思维发展

非学，无以致疑；非问，无以广识。

包括语文阅读教学在内，任何一门课程都

可以看作是一个发现问题和处理问题的动

态性、循环性过程。而问题作为语文课堂

上师与生交流的重要纽带，在启发学生思

维方面有着巨大的促进作用。所以，在教

学实践中，教师要巧设一些具有启发性、

趣味性以及生活性的问题，以此来带动学

生的阅读思考兴趣，让他们的思维得以有

序化培养。例如，在讲授《只有一个地球》

时，教师首先可以结合教学内容，与学生

一同探讨一些趣味性、生活性的问题，如：

你们知道地球有多大吗？有人把地球比作

人类的“母亲”想一想为什么呢？然后，

教师可针对学生阅读设计一些启发性的问

题如：地球为什么“可爱”？地球为什么

“易碎”？我们如何保护地球呢？等问题

并指引学生开展阅读。最后，教师可以和

他们一同探讨相关答案，总结出文章“保

护地球”保护环境”的主旨。如此一来，

不但能够增添课堂的互动趣味，而且还能

让学生阅读和思维更有方向，从而实现思

维能力教育目标，可谓是一举多得。

三、依托小组合作，发展审美能力

对于审美能力而言，其属于语文素

养的重要构成，指的是学生对文学作品鉴

赏以及分析的一种能力。在教学实践中，

教师不妨依托小组合作来落实该方面的教

育，让学生在集体之力的推动下获得更多

的审美思路启发。例如，在讲授《闻官军

收河南河北》时，教师可本着“ 异组同质”

的教育思路，在本班划出多个 4—6 人的

古诗小组，然后指引他们一同阅读思考，

分析诗歌的写作背景、故事大意、节奏韵

律以及中心思想等内容，然后让他们依次

阐述结论，在此基础上，通过师评与组

评相结合的方式来对这些结论进行点评，

从而使学生获得阅读鉴赏以及审美能力

的有效培养。

四、注重活动引领，推动文化传承

文化传承属于素质教育背景下语文教

学的重要教育目标，在教学实践中，为了

落实这一目标，教师可对教材中的相关文

化元素进行深挖，在此基础上，通过实践

活动的方式，将文化传承意识根植在学生

心田。例如，在中秋、端午等一些特定传

统节日前后，教师可围绕传统节日来开展

阅读演讲大赛，让学生搜集和阅读一些这

些节日方面的资料，然后以故事或作文的

形式进行表现，以此来实现培养学生语文

能力和发展学生文化传承意识的双向教育

目标。

总之，在新时期，语文教师应当秉承

素质教育和生本教育观念，将核心素养贯

穿于阅读教学设计中来，打造一个指向于

素质教育的语文阅读讲堂，从而在提高语

文教学实效的同时，为学生语文素养以及

综合能力的发展做好奠基工作。
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