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提高教师教研能力与幼儿园发展的实践研究

◎李瑶
摘要：幼儿园教学的核心就是教师以及相关的从业人员，幼儿园应当以长期发展为主，积极解决在教师教学过程中出

现的问题，在提高教师教研能力的同时，使幼儿园得到进一步的发展，这也是新课程改革的必然结果，本文就教师教研能

力与幼儿园发展作为主要的叙述内容，对其中的问题进行分析。
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幼儿园教师的教育能力主要体现在

教学资源的运用以及教学活动的设计等方

面，幼儿园在改革的过程中，推行新教材

的结构化程度较低，这对教师的教研能力

有着更高的要求。

一、教育教研的定义

（一）教育教研的定义

教研意识从心理学的角度来看，是人

体神经系统高度发展的表现，也是心理对

现实生活的反映。对于教师来说，教育教

研意识需要对教育活动主动地进行探索，

运用教学理论，指导幼儿学习，对自身的

教学活动有更加清晰的认知，并且根据教

学环境的改变而改变教学观念，对教育主

体产生影响。

（二）教育教研的定位

幼儿园教育教研是一种教育理论与实

践相互结合的活动模式。幼儿园教研活动的

本质就是提高学生教学实践能力，提高教师

的教育水以及教师的综合能力，改进教学

实践效果。幼儿园教师在进行教学活动时，

应当勇于尝试新元素，为幼儿园教学以及

教师教育教研能力提供数据支持。

二、搭建多元化目标

首先需要将幼儿园教师分成三种类

型，分别为一般合格型教师，成熟型教师

以及研究型教师，根据教师的不同阶段，

制定不同的成长目标以及成长计划，使不

同层次的教师都能够有所成长，然后对不

同教师制定个性化专业发展目标以及培训

目的，通过多形式的培训模式以及教研活

动，使教师的潜能得到激发，进一步提高

教师的专业水平。 

三、具体的实施措施

幼儿园可以通过多种形式的教研活动

模式，提高教师的综合能力。例如一帮一培

训，将高层次教师与低层次教师结合到一

起，组成互帮互助小组，带动低层次教师提

高，巩固高层次教师的能力。其次，发挥骨

干教师的带头能力，采取以点带面的措施，

确定教研方向以及教研内容，将教研成果

不断的推广。最后，落实校验小组的作用，

将先进的教育思想与教师教育理念相结合，

根据实际存在的问题制定教研内容，推动

幼儿园教学质量的进一步发展。

四、教研小组的活动主要形式

（一）教育计划的推动

首先在备课时，教研组要针对教师的

教学内容进行讨论，从教师设计方案到教

育价值的探究，使教师可以更加轻松地引

导幼儿学习，对教师的教学策略进行优化，

强化教师教育能力，使教师的教育活动设

计能力得到提高。

（二）在教师中预教

教研小组需要每周开展一次预教活

动，对教育指导方式进行调整，使幼儿

能够更加轻松的学习，教师可以根据在

这个过程中的工作经验对教育计划进行

完善，使教学时效性以及教师指导能力

得到提高。

（三）观摩教育活动

每个月进行一次教育观摩以及评价活

动，主要针对的目标是教学活动以及游戏

活动，对教学内容以及游戏内容进行观摩，

总结教学活动中存在的问题，并且由教研

教师进行探索性教学方式的探究。现场观

摩可以对幼儿的学习过程进行分析，通过

观看、评价达到分享教学经验的目的，使

教师的实践能力得到提高。

（四）教育反思

在探究教研方案的同时，也需要对已

有问题进行反思，在反思过程中将问题作

为探究下一步教研工作的依据，通过教育

反思使教师对自身的经验进行梳理，提高

个人能力，使自身的专业能力得到成长。

此外，幼儿园也应当建立教师个人成长档

案，对教师的个人情况以及发展情况进行

记录，对教师进行激励，使教师得到系统

性的成长。

（五）搭建交流平台

为教师提供教研活动交流机会，在

幼儿园内开展教研活动，为教师提供展

示学习的机会，然后让教师在开展活动

的过程中，使自身的能力得到进一步的

提高。幼儿园的管理人员应当发挥带头

作用，充分支持教师的教研成果，使教

师能够尽快成长。

（六）调动教师参加教研活动的积

极性

从人事改革制度以及学期考核这两个

方面，增加奖励机制，对教研工作中表现

优异的教师给予奖励。骨干教师在教研活

动中取得成绩后，也要对教师进行物质奖

励以及精神褒奖，提高幼儿园教师的责任

心，能够主动参与到教研工作中，幼儿园

可以通过丰富多彩的活动例如教学课件的

制作以及教学案例分析等活动，使教师参

与，并对活动结果进行评定。

五、结语

幼儿园在开展教育教研工作时，需要

从幼儿园的实际情况出发，不能单一的照

抄先进幼儿园的管理模式，需要在形式、

内容等方面进行创新。在提高幼儿园管理

质量的同时，也要加强教师的教研工作水

平，使教师定期反思，增加与孩子的沟通，

通过丰富的教研活动，提高教师的专业化

水平。
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