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在小学低年段语文教学中渗透劳动教育的行动研究

◎郭媛
 摘要：随着时代的发展，社会的变革，教育的主要问题，是培养什么样的人。在《关于全面加强新时代大中小学劳动

教育的意见》《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》中指出，劳动教育是新时期党对教育的新要求，是中国特色社会主

义教育制度的重要内容，是全面发展教育体系的重要组成部分，是大中小学必须开展的教育活动。
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一、小学低年段语文教学渗透劳动教育的

必要性

（一）将劳动教育融入小学低年段语

文教学是时代发展的深切呼唤

随着经济发展，生活水平的提高，

当代小学生的劳动观念薄弱，劳动意识

模糊，甚至出现逃避劳动的各种问题。

劳动是需要从小抓起的，小学低年级学

生就是重要的培养对象。而语文是百科

之母，是小学的基础科目，其本质特征

是人文性和工具性，其中人文性暗含了

语文学科对于培养劳动思想和劳动意识

有着得天独厚的优势。

所以在现状和时代发展需求有所差距

时，将劳动教育融入小学低年段语文教学

中必将成为时代和国家发展的深切呼唤。

（二）将劳动教育融入小学低年段语

文教学是教育改革的迫切需求

《中共中央国务院关于全面加强新时

代大中小学劳动教育的意见》发布，明确

提出要全面构建体现时代特征的劳动教育

体系，通过把握劳动教育基本内涵、明确

劳动教育总体目标、设置劳动教育课程全

方位地让劳动教育理念渗透于课堂之中。

在各项政策文件中，不难看到国家对

劳动教育的重视，提出要求教师不能再用

传统教学方式进行，要考虑到学生的综合

能力发展，社会进步所需。所以小学低年

段语文课堂上，教师就不能只是单纯地进

行听、说、读、写训练，而应该以课文为

依托，逐渐向学生渗透劳动教育意识，让

学生以课文中的故事人物为榜样，意识到

劳动是光荣的，劳动能获取成果，劳动能

创造美好的生活。

二、将劳动教育融入小学低年段语文教学

的基本方法

将劳动教育融入小学低年段语文教

学，应从课堂教学和课外阅读引导这两方

面入手。

（一）课堂教学中重视劳动教育融入

语文学科具有工具性和人文性统一的

特点，有其独特的优势。语文教材里蕴藏

着劳动教育的内容，需要深入钻研教材，

找到劳动教育和课文内容的联系，在教学

过程中，将劳动意识渗透给学生，提高学

生的劳动素质和综合能力。随着素质教育

的深入发展，语文课堂也不能再单纯地培

养学生的听、说、读、写能力，而是要有

大语文观，培养学生热爱劳动的意识。

部编版一年级上册《剪窗花》，描写

“我学奶奶剪窗花”，可以剪出很多形状

的动物，这是劳动的快乐。下册《动物儿

歌》描写的是动物通过劳动，可以获得成

果。老师可以将两篇课文进行比较，原来

不只是人类，动物也是只有通过劳动，才

能获得成果的。让学生能出初步意识到劳

动的重要性。

二年级下册《邓小平爷爷植树》描写

的是八十三岁高龄的邓小平爷爷在北京天

坛公园亲手栽种柏树的情景。虽然邓小平

爷爷头发已经斑白，但是仍精神饱满地植

树。教师在教学过程中，可让学生体会邓

小平爷爷身上热爱劳动的精神。树立优秀

榜样，向其学习。《千人糕》强调了看起

来普普通通的米糕的制作材料、生产过程

需要经过很多人的劳动才能完成。在教学

过程中，引导学生明白每一项劳动成果都

是来之不易的，都需要好好珍惜，同时，

自己也要通过劳动，获取相应的成果，收

获劳动的快乐。

（二）课外阅读中

劳动意识的渗透不局限于课堂上的教

学，根据《语文课程标准》中提出，“引

导学生丰富语言积累，培养语感，发展思

维，养成良好的学习习惯。”学生在阅读

课外书时，老师可以适当引导学生阅读课

外书的书目。

二年级上学期课文《寒号鸟》，是一

篇为数不多描写反面例子，而又能让学生

内心产生震惊的课文。文章描写寒号鸟因

为好吃懒做，不肯做窝，最终冻死的故事。

在课下教师可引导学生读《乌鸦兄弟》，

背诵《明日歌》《今日诗》，让学生在拓

宽阅读量的同时，明白懒惰是一切罪恶的

渊源，只有辛勤劳作，今日事今日毕，生

活才能越来越美好。 

二年级下学期课文里有《邓小平爷爷

植树》，在上完这节课后，老师可以引导

学生继续阅读《植树的季节》《三月，我

们去植树》。通过进一步的阅读拓展，使

学生更加清楚植树的重要性。甚至教师可

以带领同学们一起到户外植树，将课堂所

学知识，变成亲身经历，在润物细无声中，

给学生传递保护大自然，环保的重要意义。

苏霍姆林斯基说过：“只有通过汗水，

有老茧和疲乏人的劳动，人的心灵才会变

得敏感、温柔。通过劳动，人才具有去认

识周围世界的能力。”劳动教育的融入，

能让学生强化劳动观念，弘扬劳动精神，

发挥主体作用，激发创新创造能力。所以

教师要重视对学生的劳动教育，培养出具

有劳动意识，劳动能力，热爱劳动的社会

主义接班人。
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