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浅谈初中语文记叙文阅读教学的原则与指导方法

◎瞿长财
摘要：随着教育行业的发展，社会对中学生的阅读水平提出了更高的要求。初中语文学习呈现出一定的系统性，在学

习的时候要求学生能够根据不同的文体对文章进行把握，其中记叙文就是其中的一种。对于初中生来说，记叙文是一种相

对简单的文章形式，把握好记叙文的行文方式，对学生学习其他的语文知识和写作能力的培养都有举足轻重的作用。本文

立足于初中语文的学习，探讨初中记叙文阅读教学的原则与指导方法，帮助学生提高文章阅读的水平。
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记叙文是以记人、叙事、写景、状

物为主，以写人物的经历和事物发展变化

为主要内容的一种文体形式。初中语文阅

读的学习和写作的练习中，都以记叙文为

主要的文体。一般来说，相比起议论文等

文体，记叙文的结构对于学生来说，更加

容易理解。但是，正因为记叙文是一种相

对简单的文体，学生只满足于对文字表面

的理解，而忽略了深层次的学习，这种阅

读的方式通常会让学生养成投机取巧的习

惯，因此，教师应该研讨一下如何对记叙

文进行进一步的挖掘，让文章的内涵能够

被学生领悟。

一、记叙文阅读教学的原则

（一）以文本为中心

记叙文的特征就是行文结构大多为作

者的思维结构，因此，在文本之中，会清

晰地表现出作者的思想。教师在授课的过

程之中，应当根据文章的结构对文章进行

分析，再进一步地深化文章的主题，避免

在教学的过程中脱离文本，进行胡编乱造。

例如，在学习人教版九年级上册中《我

的叔叔于勒》这篇文章的时候，教师可以

根据课文的描述，对这个简单平常的家庭

故事进行分析。虽然这个故事很平凡，但

是它揭露的背景却一点儿都不平凡，文章

用一段前后对比写出了在资本主义社会之

下人与人之间赤裸裸又冰冷无情的金钱关

系，揭示了社会现实的丑恶。

（二）重视文章结构的分析

记叙文的文章结构有自身的特点，

一般是按照何人何时在何地做了什么的顺

序进行展开。对记叙文的各种结构进行分

析，能够帮助学生更好地掌握文章的主要

内容。同时，初中生写文所涉及到的文体，

大多都是记叙文，在阅读教学之中对记叙

文的文章结构进行分析，能够让学生在进

行写作训练的时候更加轻松自如。

二、记叙文阅读教学的指导方法

（一）对文章整体进行把握

在进行记叙文阅读教学的时候，首先，

要理清记叙文必备的六个要素，在文章之

中将上述的几个要素一一找出进行把握。

其次，理清行文的顺序，记叙文的顺序主

要有顺序、倒叙和插叙三种，不同的记叙

文有不同的行文顺序。例如，在《我的叔

叔于勒》一文中，文章就应用了插叙等方

式，教师可以结合文章的具体情况对具体

的手法进行教学。最后，要理清文章的线

索，记叙文的线索，记叙文的明线和暗

线能够帮助学生更好地抓住文章的中心思

想。例如，在人教版九年级上册《孤独之

旅》中，“养鸭”就是作为一条明线对文

中杜小康的经历进行描写，从而来表现他

在孤独痛苦的搏击中坚硬了自己的翅膀。

（二）分析文章的表达方式

记叙文中的表达方式，通常不是记

叙一种，其中往往还夹杂着议论和抒情。

教师在授课的时候，要对记叙文中这些表

达方式进行必要的分析，提高学生阅读记

叙文的能力。另外，记叙文中还有一些诸

如过渡、照应、抑扬、衬托等手法，这些

手法对表现文章的中心思想有着重要的作

用，熟练理解和掌握这些表现手法，能够

提高学生的语文综合素养。最后，对于记

叙文中一些重要的词语，教师要对其进行

深入的分析，挖掘其背后的含义。例如，

在人教版九年级上册教材中鲁迅先生的

《故乡》中的“路”，这个字不仅仅指现

实中的道路，还指代理想的彼岸。

（三）对文章进行鉴赏评价

记叙文中通常勾勒出典型的人物形象

或者描述了一些事件，教师可以针对具体

的描述对象进行点评。首先，可以针对人

物形象进行分析，结合时代背景，分析人

物的性格、特征。其次，分析作者应用的

写作技巧并且让学生能够应用到写作事件

之中。例如：修辞的适用、心理活动的描

写、环境的描写等。最后，点评文章的中

心思想和作者想要表达的观点，并鼓励学

生能够积极地说出自身的看法，对文章进

行深入的解读。

三、结语

就中学生的记叙文阅读教学而言，除

了是为了课文阅读本身之外，还有一个重

要的目的，就是培养学生的语文综合素质，

促进初中生语文各个板块的水平上升。初

中生处于一个承上启下的阶段，这一时间

段的学习成果对今后的语文素养、语文文

化的养成有着重要的影响，需要有一个全

方位的体系建立。因此，教师应当对学生

的阅读教学给予足够的重视。在日常的教

学过程之中，将上文所述的阅读教学的原

则与指导方法落到实处。
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