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浅谈初中英语作业的有效布置

◎吴俊红  
摘要：学生在完成初中英语作业的过程中，经过独立思考、运用知识、分析问题、解决问题，不断的巩固英语语言知识，

达到了提高英语能力的效果。科学有效的作业布置是促进个性发展、培养良好学习习惯、提升自身综合素质的重要方法。
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初中英语教师通过对作业的设计、布

置以及学生完成情况的评价等教学活动，

能够达到教学效果反馈和检测的目的。但

是目前依然普遍存在着学生对英语作业不

感兴趣，作业完成过程枯燥乏味缺乏乐趣。

在当前“轻负担，高质量”的教育思想指

导下，优化初中英语作业设计。科学合理

地有效的布置作业显得尤为重要。

一、初中英语作业存在的弊端

（一）作业内容设计单一

在当前应试教育的环境体制下，英语

作业多为书面形式，虽然便于检查，但内

容涉及单一、形式单调、乏味，缺乏灵活

性、趣味性、创造性。不利于提高学生的

学习的主动性，影响了学生个性和培养实

践能力的发展。

（二）作业内容量大，缺乏有效性和

科学性

目前的英语作业存在内容量大，缺乏

有效性、科学性等问题。过多的作业只会

让学生疲于应付，产生厌倦，降低完成效

果，无法真实反馈学生的学习效果。而过

于简单的作业不能提升学生思维，锻炼学

生的能力，缺乏挑战不能激发学生的学习

热情；难度过高使学生无法完成，又会对

学生的学习信心是一种打击，甚至产生学

生抄袭、应付的现象。   

（三）作业布置统一，缺乏个性化和

层次性

作业布置不尊重学生的个体差异，不

能对不同学习水平的学生单独分层布置作

业，均采取“一刀切”策略。缺乏针对性、

个性化和层次性，达不到对教学效果的真

实反馈和检测。

（四）作业布置缺乏激励，不能准确

地评价学生

教师对学生完成作业情况进行评价

时，不能单纯地去看学生完成作业的时间

及简单的判断内容的对与错，而缺少了教

师与学生之间通过完成作业进行的情感互

动，不利于培养学生的学习热情和学习积

极性。

二、优化作业设计，有效布置作业

（一）作业布置要适量，难易适当

作业布置量要适当，教师要综合考虑

学生的年级特点，以及其他学科的作业量

来设计、布置英语作业。为了能真实反馈

学生的学习效果，就不能布置过多的作业，

让学生疲于应付，也不要把作业变成“题

海战术”，把大量的作业当成学生复习知

识和提高学习成绩的唯一途径。作业布置

要适量、难易适度，应该将作业设计得有

层次，难易交叉，通过学生的完成情况就

能够反映每个学生的真实学习水平。既不

能使水平高的学生对学习渐渐缺乏兴趣，

也要让学困生能够完成，培养学生学习的

自信心，避免学生机械地通过抄袭、应付

来完成作业。

（二）精心作业设计，避免作业布

置的重复性、机械性

初中英语作业的设计和布置，应充分

调动学生的学习兴趣，从而提高学习的主

动性。教师要联系实际，深挖教材，设计

出具有操作性强、针对性高的初中英语作

业形式。不但要充分利用课本或与教材相

关的教辅资料，不能按部就班地布置作业。

英语老师应通过网络、交流研讨、英文报

纸杂志等方式，拓展英语学习渠道。同时，

老师需要仔细研究每一项作业内容，避免

机械地抄写单词、背诵课文等重复的作业

形式，还要引导学生将英语学习和生活实

际结合起来，从生活中挖掘使用英语的机

会，学习与实践相结合，不断地提高学生

的综合语言运用能力。

（三）作业布置要尽量地多样性和趣

味性

初中英语的作业的布置要考虑多

个角度、多种形式、多种题型，既要有

“听”“说”“读”的口头作业，又要有

“写”的书面作业，既要有语言知识作业，

又要有语言实践的作业，使英语基础知识、

基本技能都得到综合的训练。兴趣是最好

的老师，学生感兴趣的作业，能够激发学

生的好奇心和求知欲，提高学生学习英语

的积极性、主动性。

（四）自主布置作业，让学生成为英

语作业的设计者

让学生自主布置作业可以有效地调动

学习的主观能动性，激发他们的学习热情。

学生可以在教师的指导下，通过整理、归

纳所学知识，设计出符合学生自身情况的

作业。让学生成为英语作业的设计者，使

学生真正成为学习的主人，在作业的设计

中，根据自身的需要和想法去设计作业，

能够调动学生的学习积极性，激发学生的

学习动机和求知欲望，提高学生学习兴趣，

提高学生的学习成绩。

总之，科学合理有效的布置英语作业

是要以学生为中心，要符合学生的实际学

习需求，要让作业适合学生的学习习惯、

生活实际，让学生在完成作业的同时，也

能体验到学习英语的乐趣与价值，不能让

英语作业成为学生的沉重包袱和负担。真

正地让教师和学生，从繁重的作业中解脱

出来，有效地提高学生的英语学习兴趣、

能力，更好地激发出他们的求知欲，使学

生乐于学习，学会学习。有助于学生自主

学习方式的形成和综合素质的提高，促进

学生身心的健康成长。
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