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托。不管是客居他乡还是居住本土，通过歌曲传唱及广泛传

播的现象，反映的是心理上的需求，在社会心理学称之为情

感的需要。城市歌曲的应运而生会让他们的心灵得到释放和

片刻安宁，正是因为这些许的宁静，得以重拾心情，整装待发。

有的时候击垮成年人的就是生活中的某一件小事，歌声是非

语境语言，更能抒发个人情感。

四、结语

城市歌曲在一座城市中起着人与人沟通心灵桥梁，也让

初踏入这座城市的社会群体留下第一印象，也是这座城市的

形象歌曲。在这个物欲纵横的社会，每个人都在自己的生活

轨迹行走。但是在这个途中，有一首让你为这个城市停留的

声音，会让你心底荡起一份温暖，也是我们共同的回忆。城

市歌曲承载着一代代人对它的渴望和希冀，在未来的时间里

希望有更多更好的作品留住城市的形态。  
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朗诵融入高中音乐教学
中的一点探究

◎徐咏梅
摘要：音乐的教学目标在随着时

代变化，那么音乐的教育内容和教育

方式也要适应这种变化。朗诵融入高

中音乐教育当中的应用已经刻不容

缓，但是如何在音乐课堂教学内把握

这种应用，还需要我们进一步的探索。

本文将从把朗诵融入高中音乐教学的

方法探究作具体的论述，如何在高中

音乐课堂当中实施融入朗诵的方法策

略，提高高中学生音乐素养，以及实

施音乐课堂融入朗诵的路径是什么，

是本文重点论述研究的方向。
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高中音乐的特点是教材中的文章大多是情文并茂的名品佳

作，因此具有很强的感情色彩。但是学生本身存在注意力不集

中，自我约束能力较弱的总体性格特征，所以恰当地使用朗诵

的思维，能够使得枯燥的音乐课堂变得更加趣味盎然，调剂学

生的精神状态。把朗诵新思维教学应用在高中音乐教育中符合

新课程改革的要求，也符合时代发展的节奏和脚步，但是朗诵

新思维应该是合理有度的，我们要通过合适的方法策略来促进

高中音乐课堂教学的进步，使朗诵的音乐教学方式既要合理又

要有效地应用到高中音乐的教学当中。

下面本文将通过高中音乐课堂教学的现实状况、朗诵融入

高中音乐教学的意义、朗诵融入高中音乐教学的作用以及具体

的朗诵融入高中音乐教学的案例分析来展开本文的论述。

一、高中音乐课堂教学的现实状况

在音乐的教学课堂上，很多音乐教师会习惯性地在讲台上

讲课，教师对于学生的反应不一定能够有及时地反馈。这导致

了在课堂中学生与教师是处于一个脱节的状态。

我们从当前的社会发展需求来看，显然这种传统式的说

教教学方式已经不再适应当代的音乐课堂。教师应该认识到

在学习过程当中学生的主体地位，教师在一旁作为一个引导

者，帮助学生进行音乐课本内容的自主学习，让学生主动去

获取知识。当然，在这其中，教师要考虑到学生的理解能力

限制，在解释的时候尽量用到学生能接受的形象的比喻，促

进学生动脑能力的发展，最大限度地实现学生学习主体地位

的发挥，这时候就十分需要朗诵的融入来帮助学生理解音乐

学习内容。
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二、朗诵融入高中音乐教学的意义

音乐不仅是进行简单的一个谱子或者

一首歌曲的教学，它不仅仅是只有音符，

更是重要的感情和共情。因此，教师通过

具体的人物示例、经典故事的朗诵可以建

立学生的音乐思想，还可以补充音乐课堂

的教学内容，把音乐多元化，实现音乐课

堂的立体式教学，从而提高学生的学习驱

动力。教师在音乐课堂中引入朗诵，可以

帮助学生理解音乐的中心思想，增强学生

对于音乐主题的代入感，实现音乐的生动

化教学。真正的音乐课堂也应该是有氛围

和有温度的，学生在音乐课堂中不仅是学

习音乐作品的乐理知识，更重要的是丰富

情感体验，能够引发同学们的情感认知的

音乐课堂才是成功的课堂。

在我们的音乐课当中，最基础的也就

是我们的音乐内容，可以理解为文字或者

故事。我们在音乐朗诵学习中表达的情感

可以达到我们的共鸣，每首音乐中的歌词

或者曲子在朗诵的作用下也具备音乐的想

象氛围。现在的教学设施都很方便，教师

可以通过在课堂上把准备好的音乐材料通

过朗读的方式给同学们进行展示，再带领

同学们一起朗诵。现在的学生天生就对音

乐有一定的感知力，后天又在社会的熏陶

之下对于故事、人物感兴趣，通过朗诵融

入音乐课堂的方式还可以增添教学课堂的

生动化。

三、朗诵融入高中音乐教学的作用

教师把音乐的朗诵教学与课堂实践相

结合，才可以清楚的明白朗诵是否对音乐

教学有帮助。实践是检验真理的唯一标

准，在实践的音乐朗诵课堂当中，我们不

仅可以锻炼学生的音乐综合能力、培养学

生的音乐综合素养，还可以在一定程度

上考查学生的音乐接受能力以及接收情

况，加深教师对于学生的了解，方便因

材施教。除此之外，如果条件允许，非

常有效的一种方式就是教师还可以举行

音乐的朗诵比赛，让同学们真正的体验

人物，在音乐的氛围当中朗诵，能够在

一定程度上让高中学生们真正地融入到

音乐的内容中。

音乐在我们的生活中起着熏陶和情感

培养的作用，对于高中学生的全面健康发

展有着举足轻重的地位。立足于朗诵来提

升高中学生音乐核心素养，是我们进行高

中音乐课堂教学的方式探索。朗诵思维的

培养需要教师建立自己的教育体系，我们

希望通过把音乐课堂用诗朗诵的方式展现

出来的策略，能够切实的提高高中学生对

于音乐的热爱和学习效果，让高中学生的

音乐教育更加有滋有味、多姿多彩。

四、朗诵融入高中音乐教学的案例分析

（一）诗朗诵音乐主题导入

欣赏相关录像片段：《阳关三迭》。

通过教师提问、同学之间的讨论，引出单

元的课题以及重点：音乐中的诗朗诵。给

学生一定的思考时间，让学生们谈谈对于

音乐中的诗朗诵的理解和感受。

（二）诗朗诵音乐课堂实践

请同学们欣赏《阳关三迭》，感受其

中的送别友人的留恋和关怀的情感。再提

问：同学们感受到了其中什么样的情感？

让大家先自己练习，之后再让学生有感情

地朗诵。之后导入本课主题——音乐中的

诗朗诵。在这一朗诵探索的过程中，足以

让学生更加高效率地发现这首音乐作品中

的思想情感。

（三）诗朗诵音乐课堂反思

首先让学生在朗诵后互相讨论分析歌

曲、歌词的内容、音乐特点及历史作用。

通过朗诵，学生的头脑中会浮现相应的画

面或场景，这可以引发了学生的情感共鸣。

学生通过朗诵已经感受到了这首歌曲的基

本内涵和表达的情感，并且可以有一个自

己的详细的理解和分析，这都是朗诵融入

音乐课堂带来的学习效果。

五、结语

一首优秀的音乐艺术作品不仅要有

深层次的内容，还要有深意的思想表达。

只有通过诗朗诵，学生才可以切身体会

地感受到音乐的智慧和价值。只有通过

朗诵才可以真正地理解音乐学习的内容，

才可以真正地掌握住音乐学习的重点。我

们会继续深入到朗诵融入高中音乐课堂教

学的实践中去，继续对朗诵融入高中音乐

课堂教学的具体策略作研究和探讨，以此

来促进朗诵融入高中音乐课堂教学的发展

和深入，促进学生全面地接受音乐教育。

 

参考文献：

[1] 靖敏 . 关于在中学音乐课堂中引入文学作

品配乐朗诵的思考与探索 [J]. 科技信息，

2019（05）.

[2] 罗海舷 . 让音乐教学插上想象与创新的翅

膀——中学课堂引入电脑音乐教学的探

索与思考 [J]. 教师，2018（04）.

[3] 于丹 . 谈如何将诗歌朗诵融入音乐教学 [J]. 

北方音乐，2015（10）.

作者单位：广东省清远市第二中学


