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浅谈小学语文教学中如何培养学生阅读能力

◎赵媛媛 
摘要：人的一生中每一个年龄段都离不开阅读，每一天也都是在不断地阅读中，书籍的阅读、网页的阅读、新闻的阅读，

可以说阅读占据了人生活的大部分时间。但是阅读是需要能力的，从小培养人的阅读能力对人的一生都有所影响。语文是

培养人阅读能力的最佳渠道。在语文教学中教师应当着重培养学生的阅读能力，本文在语文教学中培养学生的阅读能力的

方面，浅谈本人在教学中应用的有效方法。
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阅读教学可以说是贯穿了学生在语文

学习中的所有阶段，小学时期的阅读教学

对于学生而言最为重要，是启蒙学生阅读

能力、激发学生阅读兴趣、培育学生阅读

技巧的奠基阶段。在这个阶段，教师不应

以完成教学任务，让学生获取理论知识为

主，更重要的是给学生以“阅读是快乐”

的感受，让学生能够爱上阅读，继而才能

在不断地阅读中提升阅读能力。

一、激发阅读兴趣

激发阅读兴趣是提升阅读能力的第一

步，学生没有阅读兴趣，阅读能力的提升

效果也是不尽如人意的。想要激发阅读效

果，教师可以采取两个有效的手段。首先

是在教学中给学生设疑，让学生带着疑问

阅读，自己在课文中寻找答案。教师可以

先询问学生生活中有没有与课文有关的事

件，联系课文，让学生将自己回忆中的感

受代入课文，再给学生提出几个和课文有

关的问题，让学生边阅读边思索答案。答

案最好不要太过显而易见，可以让学生经

过思考。如在《铺满金色巴掌的水泥道》

一课的教学中，教师可以先问问学生他们

有没有在雨后上学的经历，在上学途中有

没有观察过雨后道路上的景色。当学生回

答后，教师可以再代入课文询问学生文中

提到了两次“一夜秋风，一夜秋雨”他们

都有什么作用等问题，然后再让学生阅读

课文。其次是教师可以采取课本剧的形式，

让学生将课文排演成一部课本剧，课本剧

的形式可以让学生更好地理解课文，并且

满足了学生好动的心理，还能让学生在表

演过程中有机会发挥他们的创造能力，可

谓一举多得。如在《守株待兔》一课的教

学中，教师就可以让学生编排一个简短的

课本剧。这是一篇文言文，相对现代文而

言，学生更不容易理解。教师可以先给学

生翻译该篇课文，然后让学生们自由改编

课文，增加台词等，学生在表演过程中会

清晰地记忆该篇课文中每一个字的翻译，

并可以有自己的感受。

二、传授阅读技巧

阅读技巧是在阅读中必不可少的方

面，但是很多教师在教学中都忽略了这一

点，虽然教师们都将这一点渗透到教学中，

但是因为学生没有意识到课堂教学阅读的

每一个环节都是让自己的阅读更有效，因

此也没有养成良好的阅读习惯。教师可以

先让学生通读课文，了解课文中讲述了一

件什么事情，即便是文言文也没有关系，

对于小学生而言，虽然文言文不太容易理

解，但是他们内心肯定是懂部分翻译的。

遇上有些难的文言文，教师还可以让学生

自己翻看工具书。然后教师可以让几名学

生用自己的语言复述课文。在这个过程中，

如果学生有遗漏，教师可以对其进行引导。

当学生回答过后，教师可以再让学生精读

课文，在阅读时标注出自己认为比较重要

的语句和重点词汇，并写出该语句和词汇

重要的原因或者在全文中起到什么样的作

用。教师在讲解课文时，碰到课文中的重

难点，可以对学生进行提问，如果学生有

遗漏，教师可以适当的对遗漏部分进行补

充和一些扩展。

三、阅读与写作相结合

在语文教学中阅读与写作是最重要的

两个部分，阅读与写作是不分家的，想要

提升学生的阅读能力，写作是不可以忽视

的。教师在一篇课文教学完成后，可以采

取让学生写出课文后续的手段。如在《慢

性子裁缝与急性子顾客》的教学完成后，

教师就可以让学生续写课文，学生的思想

总是千奇百怪的，他们的脑海中会有各种

各样的故事。还有一些课文不太适合让学

生续写，教师可以让学生写出读后感，或

者按照课文的结构仿写与课文中心思想相

关的作文。

四、结语

言而总之，在提升阅读能力时，教

师不要只关注一篇课文学生是否已经理

解，教师要将目光放长远。提升阅读能

力并非短期内可以见效的，教师不能过

于心急，应当在教学中不断激发学生的

阅读兴趣，让学生将阅读作为自己的终

身爱好，传授学生阅读技巧，让学生带

着目的阅读，养成阅读习惯，最后，将

阅读与写作结合，让学生的阅读能力与

写作能力都能稳步提升。  
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