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运用游戏化教学强化幼儿安全教育的策略探讨

◎吴蓓蕾
摘要：幼儿的安全意识以及自我保护能力是幼儿教育阶段很重要的教育内容之一，为此，幼儿园教师要特别关注幼儿

的安全教育。在开展安全教育过程中，教师要注意结合幼儿的成长发展特点和身心发展规律进行。而幼儿对游戏的向往之

情是不言而喻的，因此，本文提出了通过运用游戏的方式强化幼儿安全教育的相关策略。希望本文的观点可以对改善幼儿

园教育方式、对提升幼儿的安全意识有极大的促进作用。
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安全教育是幼儿园教育的重要组成部

分，为此，这一教育内容引起了无数教师

的关注，并在教学中起到了很明显的教育

效果。但是，在实际安全教育过程中，部

分教师的教学形式延续了义务教育阶段教

师的教学形式，体现为给幼儿讲解安全教

育事项，让幼儿牢记安全规则等。这样的

方式无异于抹杀幼儿好动的天性，自然无

法将安全教育的作用发挥到极致。幼儿本

身处在一个爱动、乐于玩耍的年纪，若教

师无法让教学形式与幼儿的天性完美融合

起来，那么，必将削弱安全教育的有效性。

游戏深得幼儿的喜爱，为此，教师可以尝

试将游戏的方式渗透在安全教育过程中，

这样，不仅可以带动幼儿的参与热情，还

可以在潜移默化中将安全教育规则渗透在

幼儿脑海，达到预期的教育目标。本文正

是从游戏教育的角度出发，提出了安全教

育的基本策略。

一、营造游戏氛围，实施安全教育

良好的游戏氛围是实施安全教育的基

本条件，为此，幼儿教师要在创设游戏环

境方面作出 实际的努力。教师要多研究幼

儿的心理，多关注他们的兴趣关注点，并

结合幼儿的喜好设置相关的游戏环境。例

如，幼儿对故事都比较感兴趣，在实施安

全教育的过程中，教师可以为幼儿编写与

主题相应的故事，然后讲给幼儿听。在给

幼儿讲了相关的故事后，教师可以询问幼

儿一定的问题，让他们边回忆故事情节，

边将安全注意事项牢记于心。此外，幼儿

对音乐节奏也比较感兴趣，当他们听到一

些欢快的音乐节奏时，他们也会跟着音乐

的节拍舞动起来，并能记住其中的歌词。

为此，教师还可以将安全注意事项编写成

儿歌，然后配以一定的音乐给幼儿播放，

让幼儿聆听和演唱。如此，在音乐的影响

下，幼儿很快就会将安全记忆在心，助力

幼儿园安全管理工作的高效开展和实施。

二、家园有效合作，实战游戏演习

《幼儿园教育指导纲要（试行）》中

指出，幼儿园应与家庭共同合作，为幼儿

提供重要的成长环境，促进幼儿健康发展。

但是，目前家园共育的效果并不理想，一

些家长往往认为将幼儿送到幼儿园，自然

由幼儿园教育与引导。而部分教师自身与

家长互动的情况也不多，教育与家长脱离

关系，影响了幼儿的健康发展。为此，教

师要从自身做起，加强与幼儿家长的联系

密度，可以从以下几方面做起：首先，教

师要多聆听家长的教育观点和心声，引起

家长的教育重视程度，形成教育合力。其

次，教师可以引导家长掌握一定的教育方

式，在安全注意场合进行教育。比如，在

游乐场、商场、公交车等人口密集的区域，

教师可以让家长多提醒幼儿有关的注意标

识，让幼儿认识安全标志，并形成安全潜

意识；教师还可以通过一定的游戏演习形

式，邀请家长积极参与其中。比如，在开

展防火演练时，教师可以邀请一些从事消

防工作的家长参与到游戏活动中，让幼儿

在边玩边演习中掌握消防的基本知识，提

升他们的安全意识。

三、安全目标设定，进行安全教育

幼儿安全教育知识种类繁多，不是所

有的安全教育项目都可以通过游戏的方式

展开，也不是教师随时可以实施游戏教学。

为此，教师需要设置一定的教育目标，并

让游戏的实施与目标保持一致。安全教育

的内容不同，教师需要制定的教育目标也

是不同的。比如，对小班进行防火逃生的

安全教育的目标可以设置为：

（1）不能玩火；

（2）发生火灾时，知道呼救并逃离

现场。

对于大班的幼儿，教师可以设置的目

标为：

（1）要掌握一定的灭火方法；

（2）如何使用灭火器；

（3）要学会拨打 119 报警电话。

在设置了这些教学目标后，教师再设

定符合幼儿年龄段的游戏方式，比如，针

对大班的幼儿，教师可以设置拨打 119 报

警电话的现场语言演练的游戏，对他们的

言语和表达方式给予聆听和指导，让他们

做到语言顺畅、思路表达清晰。这样的目

标和辅导方式，可以让幼儿在面临重要安

全事故问题时保持清醒的头脑，达到预期

的安全教育目标。

总之，对幼儿实施安全教育至关重

要。教师要结合幼儿的特点渗透一定的

游戏方式。通过趣味化的教育形式，可

以引发幼儿的兴趣，使之更好地参与安

全教学，这样，才能增强幼儿的安全意识，

确保他们在各种场合的安全，促进幼儿

身心健康发展。  
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