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探究幼儿园科学活动的有效开展

◎冯莉
摘要：在当前的学前教育工作开展过程中，科学活动是极为重要的一项教育内容之一。高质量的科学活动不仅能够丰

富幼儿的知识，同时还能够使幼儿养成良好的学习能力，从而为学生今后的成长、发展奠定基础。但是在当前的学前教育

工作开展过程中，很多幼师开展的科学活动难以激发幼儿的学习兴趣。基于此，本文通过深入探究幼儿科学活动的有效开

展策略，以期提升学前教育工作质量，为推动幼儿的全面发展提供一些有价值的参考。
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一、在学习中渗透科学

在学前教育工作开展过程中，丰富的

生活活动不仅能够锻炼幼儿的动手能力，

同时还能够帮助幼儿积累生活经验。在当

前的学前教育工作开展过程，增强学生生

活实践能力的活动有很多，比如常见的穿

衣、叠被、摆放生活用品等等。开展这些

生活化教育活动，一方面能够有效锻炼幼

儿的生活自理能力，同时可以使幼儿在这

些生活活动中发现科学问题，在思考过程

中养成科学思想。

比如在实际的教育工作开展过程中，

幼儿对厨房中的各项内容都很好奇。但是

在实际的厨房环境中，水电和油、火都具

有一定的危险性。那么我们在实际的教育

过程中设置“娃娃厨房”，幼儿在“娃娃

厨房”中会开展揉面团、摘菜、切菜等活

动，在这些活动中幼儿能够发现一些科学

知识。比如在实际的活动过程中，很多幼

儿会发现自己的面团越揉越皱，很多幼儿

对这种问题感到困惑，不知道为什么和妈

妈在家里揉出来的平滑的面团不一样。那

么在这种情况下我们就可以指导幼儿不断

添加少量的水，从而形成一个光滑的面团。

通过这样的生活化教学模式，幼儿能够明

白“水的稀释作用”这一科学原理，从而

对生活中的科学现象形成认知。

二、在生活中渗透科学

幼儿在学习科学知识的过程中往往会

喜欢利用生活经验进行理解，喜欢在实际

的生活中通过自己的尝试发现科学经验。

那么我们在实际的教学过程中，可以在生

活化的学习过程中引导学生进行探究，

在生活实践过程中有意识地对幼儿进行启

发，鼓励并支持幼儿解决实际问题，从而

形成良好的科学意识。

以笔者的课程教学活动为例，我在指

导学生打鸡蛋的过程中，很多幼儿将生鸡

蛋与熟鸡蛋混到了一起。那么在这种情况

下，很多幼儿会问“我们怎么区分生鸡蛋

与熟鸡蛋呢？”这时候我带领孩子们开展

有趣的小实验，我在一碗清水中放入了一

个生鸡蛋和一个熟鸡蛋，幼儿们经过观察

发现生鸡蛋会在水中漂几下。这时候幼儿

会产生这样的疑问“为什么生鸡蛋会在水

中漂几下呢？”这时候我们可以告诉幼儿

因为生鸡蛋中含有气泡，当生鸡蛋放入水

中时气泡的冒出会在水中漂几下。这样，

通过生活中的常见现象来培养幼儿的科学

思维，能够使幼儿对科学知识的记忆更为

牢固。

三、在游戏中渗透科学

在当前的学前教育工作中，很多幼师

需要消耗大量的时间进行备课以开展科学

活动，但是这种情况下的科学活动教育效

果不一定有效。那么我们可以将科学活动

与游戏活动进行有效融合，在提升游戏趣

味性的过程中，渗透科学活动，培养幼儿

的科学意识。

以笔者的保育工作为例，我在指导

幼儿开展“模拟厨房”的游戏时，给幼儿

准备了圆茄子，让幼儿比赛看看谁可以把

茄子切出一个最大的面。在这样游戏活动

下，幼儿们显得兴趣满满。通过各种尝试，

发现从正中间切得到的切面最大。这个探

索活动并不是教师强塞给他们的，是他们

基于游戏的乐趣和比赛获胜心进行自主 探

索。在探索过程中幼儿发现原来切菜可以

切出横切面和竖切面，不同的切法呈现出

不一样的效果。比赛结束后幼儿不仅收获

了快乐也收获了关于切菜的小知识，认识

了不同的切面，形成一定的逻辑思维。在

园内生活和学习活动中，教师需要通过多

种方式促使幼儿发现问题，引导幼儿对科

学问题和现象进行思考，激发幼儿对科学

学习的好奇心。同时，在科学活动中，教

师要为幼儿进行科学探究提供支持并及时

进行指导，激发幼儿对科学探究的兴趣和

科学学习的主动性，以形成良好的科学学

习品质。

四、结语

综上，在当前的学前教育工作开展

过程中，良好的科学素养能够帮助幼儿更

加客观地认知世界，同时还能够拓展幼儿

的实际生活经验。因此，在学前教育工作

中开展高质量的科学活动有助于学生的发

展。但是在当前的学前教育工作开展过程

中，很多幼儿是不喜欢生硬的理论知识灌

输的。那么我们可以在生活教学、区域游

戏活动和合作学习活动中渗透科学知识，

使幼儿发现生活中的科学知识，感受学习

科学知识的快乐，从而为幼儿今后的发展

奠定基础。  
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