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试谈大学英语中分层教学的问题及策略

◎李明会
摘要：英语教学分层在大学英语教学中推广时，既取得了一定的成绩，也暴露了一些问题。本文针对这些问题提出了

相应的解决办法。
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教育部颁布的新《大学英语课程要求》

对大学英语教学提出了以学生为中心，因

材施教分级指导的教学要求，这就必将让

英语分层教学成为大学英语教学改革的有

效措施，并在大学英语教学中广泛地推广。

分层教学是以学生的认知能力为基础，依

据认知的规律以及语言学习的目的，根据

学生的英语基础，把学生分成不同层次的

班级（如 A，B，C 三个层次），然后制

定不同的教学大纲，确定不同的教学内容，

采用不同的教学方法，对学生进行不同

层次的考核，以此让不同层次学生的英语

水平都有不同层次的提高。分层教学在对

激发学生的积极性上有一定的成效，也使

得大学英语教学的效率得到一定程度的提

高，还推动了大学英语教学的改革。但是，

通过这几年的大学英语分层教学的实践，

也存在着一些问题。

一、大学英语分层教学存在的问题

（一）学生分层的标准不是很科学

虽然怎样做到科学合理地分班是分层

教学成功与否的重要因素，但不少的高校

都是根据学生高考英语成绩或者根据开学

时的英语摸底考试成绩来对学生进行层次

分班，这就难免带来不是很全面或不是很

科学的问题。因为由于部分学生在高考结

束后，完全让自己放松下来，整个假期期

间几乎都没有看任何书，差不多忘记了所

学的语言知识点，对开学时的英语摸底考

试成绩有很大的影响。因此，怎样提高学

生英语分层标准的科学性是一个值得我们

去认真思考的问题。

（二）听说成了大难题

通过几年来对音乐，体育以及美术等

专业的英语 C 层分层教学的实践，发现学

生英语本身基础就很差，又对英语这门课

程不是很感兴趣，还不用功，贪玩懒惰。

他们不仅英语笔试成绩不高，而且在英语

听说方面，能力也非常差。

（三）教学管理上难度加大

分层教学是打破了原来的自然班级

而组成一个新的班级来进行英语教学的，

这无形地增加了英语老师课堂上的管理难

度，学生之间也产生了不熟悉感，这不利

于学生之间的课外交流，也不能将课堂英

语和课外操练很好地结合起来。

（四）没有升级制度

在一些高校中，学生在几个学期的英

语课堂上一直处于进校时的层次班级，这

就使得学生没有危机感，也会不断地增加

AB 班学生的懒惰情绪，更会对 C 班学生

的学习热情进行抹杀。

（五）更高地要求教师的教学方法

C 班学生的英语基础薄弱，普遍缺乏

英语的学习兴趣，在课堂上又没有英语较

好学生的带动，这必定会给英语课老师带

来挫败感，甚至还对老师的积极性进行打

击，所以分层教学对老师的教学方法提出

了更高的要求。

二、解决策略

因为科学分层，合理分班的重要前提

是要保证分层考试的科学性，提高测试的

信度和效度，所以在分层分班时，除了要

参照学生的英语成绩以外，还应该参照学

生的意愿来进行分班。

对学生听说方面的训练时间应该进行

额外的增加；在进行听力训练时，对于 C

层的学生，要把听力原文呈现给他们，并

进行讲解，让他们完全理解该原文内容；

因为听说能力的提高具有循序渐进的特

点，所以应该从头抓起，进行专项训练，

这样学生的听说能力才能得以提高。

要分层教学的质量得到保证，就得

加强教学管理，形成一个完整的管理系

统，以此来阻止那部分爱逃课的学生钻

空子逃课。

分层教学不仅要求教师具有扎实的

专业知识，而且还要求教师的教学方法

要灵活多样，也要求教师对学生充分地

了解，以便让不同层次学生的学习需求

都得到满足。

坚持每学期分层。对同一专业同一教

材的学生每个学期都进行分层，这种短期

的淘汰与上升的“滚动制”可以让学生有

危机感和“保层”意识，这对调动学生的

积极性和竞争能力有促进作用，也能使教

学质量得到保证。

当然，以上提出的问题只是本人在

教学实践中发现的一些问题。以发展的

眼光来看，大学英语分层教学以及因材施

教本身是具有教学意义的，积极向上的。

只要能对教改过程中出现的实际问题坦然

面对，认真分析，并实事求是地寻找其解

决策略，本人深信：在不久的将来，大学

英语分层教学改革一定会迈向新的台阶。
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