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用爱心营造阳光，让学生健康成长
——班主任工作经验浅谈

◎王芳
摘要：班主任工作是学校工作的重要组成部分，而做好班主任工作除了要有爱心之外，还要有智慧，那就是善于捕捉

教育契机，让每个孩子都有表现自我的机会。下面结合自己的工作经历，浅谈一下自己的经验。
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从教二十多年来，我一直担任班主任

工作。在平凡的岗位上，我没有什么惊人

之举，有的只是默默地为学生做着该做的

一切，多年的经历发现，仅有工作热情并

不够，仅有美好的目标并不够，首先让学

生接纳你，先理解学生，走进学生的心田，

再用学生理解的方式来塑造心灵，如此，

你奉献的一份爱心，才可以送孩子们一片

蓝天，让他们自由飞翔。

一、关爱学生

爱是宽容与尊重的前提，因为你爱他，

所以你会宽容与尊重他。教师对于学生的

爱应该像阳光之于万物一样博大无私，不

能因为学生的优差、美丑而厚此薄彼。对

于品德和学习上的后进生，我们要特别尊

重他们的人格，呵护他们的自尊心，主动

接近他们，读懂他们，和他们交朋友。

去年我班转来一名问题生刘某，他经

常不完成作业，打骂同学更是家常便饭，

不少同学告他的状。我多次找他谈心，可

他总是用冷漠和充满敌意的眼神看着我，

他的内心与这个班集体仿佛永远隔着一堵

墙，孩子呀，我该用什么融化你那冰冻了

的心灵！后来通过家访我了解到，他的父

母已离异，现在他和耳聋的爷爷奶奶生活，

而奶奶却又身患重症，卧床不起……听到

这一切，我哭了，多么可怜的孩子呀，小

小年纪就承担了这么多的不幸！我给他讲

了全国十佳少先队员的事迹，讲了背着妈

妈去上学的大学生的故事。我还把高尔基

的《童年》这本书送给他，书的扉页上写

着：艰苦和挫折是人生的老师。有的人在

挫折面前倒下去，有的人退缩；而有的人，

冲了上去，战胜了困难，征服了挫折。这

样的人，才是生活的强者。我对他说，你

是一个坚强的孩子，你的奶奶正躺在病床

上喊着你的名字，盼着你成人成才呢，你

怎么可以让她失望呢？在长达两个小时的

谈话中，刘某终于含着眼泪向我敞开了心

扉。在以后的日子里，为了呵护他的自尊，

我总是以奖励的形式送给他一支笔，一本

书，一个铅笔盒。渐渐地，他对这个世界

没有了仇恨，有的是对老师的亲近，对同

学的关心和对班级的热爱。为了提高他的

学习成绩，除了在思想上教育他，感化他，

我特意安排一个责任心强、学习成绩好、

乐于助人、耐心细致的女同学跟他坐在一

起，目的是发挥同伴的力量。经过一学期

的努力，刘某像变了个人似的，他不仅爱

学习了，还能与同学们友好相处。这让我

感觉到“爱”的力量是巨大的。

二、善于捕捉教育契机

班级无小事，事事皆教育。作为教师，

不仅要具有爱心，还应具有捕捉教育契机

的能力，它是一切教学智慧和机制的艺术

结晶。每周一的国旗下讲话是很好的德育

内容，但是我发现，很多学生只是流于形

式，没有认真地去听。因此，每次升旗仪

式结束后，我和我的学生总要围绕国旗下

讲话的内容进行一次讨论，通过讨论，升

华了认识，把这些思想内化为自己的行为

准则。再比如，有一次，学校领导去检查

各班的卫生，检查到我班时，我们正在上

课，在领导拍照的时候，我用赞赏的语气

对学生说：“看，领导给我们拍照了，只

有年级第一名才给拍照呀！”只见我们班

每个孩子腰杆都挺得直直的，脸上露出了

得意的神情。平时，我还留心观察学生的

思想动向，与学生谈心，因势利导进行教

育。因此，我们班的学生特别乐学、善学，

集体凝聚力和荣誉感特别强。

三、开展丰富多彩的班队活动，让每个孩

子都有表现自我的机会

活动是教育内容的载体，单凭空洞的

说教，学生不会感兴趣，甚至会产生厌烦

心理，中年级的孩子更是如此。每学期我

都会组织几次隆重的班会，和几次独具特

色的小队活动。每次设计活动时，我都把

“给每个同学创造一个机会”，作为活动

的一个目的。母亲节前夕，我召开了“妈妈，

我爱您”主题班会，在会上，孩子们朗诵

了赞颂母爱的小诗，讲了自己和妈妈之间

的爱心故事。会后，有的孩子为妈妈制作

了爱心贺卡，有的孩子帮妈妈做家务。家

长们纷纷打电话说，孩子长大了，懂事了，

有的家长还感动得流下了泪水，而作为班

主任的我，又何尝不感到欣慰呢？

学校每年都举行素质教育展示活动，

我就会充分利用这个机会，让每个学生参

加，即使不是主要角色，也要做好服务工

作，参与其中，让每一个孩子都达到锻炼。

记得某一年，我班学生表演的情景剧《感

恩的心》获得了全校师生的一致好评，从

那次活动中，我更加坚信：只要你给孩子

一次机会，孩子就会给你一个惊喜；只要

你善于挖掘，孩子的身上就会迸发出无穷

的潜力！

在我们蹲下身子和他们交流的过程

中，一样会体会到一种童真、童趣，那也

是一种享受，一种快乐。总之，作为班主

任的我们要想拥有所有的学生，就要用自

己的爱心营造一片阳光，让孩子们能在阳

光灿烂的日子里身心健康地成长。
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