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幼儿美育的重要性

◎才文君
摘要：在实施幼儿教育的过程中，美育是其中非常关键的组成部分，对幼儿的综合发展将会起到深远的影响。在这样

的环境下，如何进一步提升幼儿园美育水平成为幼儿教育工作者需要思考的问题。基于此，本文从激发幼儿创造力与审美

体验、提升幼儿教育的有效性以及推动幼儿全面发展的角度对幼儿园加强幼儿美育工作的重要性展开研究，并以此为基础

提出相应的优化措施，从而为提升幼儿美育质量打下基础。
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美育在实施过程中具有很强的发展性

与过程性，进而可以有效对人的心灵与情

感起到教育作用。在这样的情况下，美育

也开始进入到幼儿教育之中，为其发展提

供了更加广阔的空间。幼儿教师在开展美

育的时候，应充分提升对美育重要性的认

知，并针对现阶段存在的问题提出有针对

性地解决措施，进而为美育的有效开展提

供良好的环境，同时保证可以充分发挥出

幼儿美育工作的实用性、美观性和教育性。

一、开展幼儿美育的重要性

（一）激发幼儿的创造力与审美体验

现阶段，美育不仅是我国教育方针

的重要内容，还是立德树人的关键手段。

结合幼儿教育的实际情况来看，美育的引

入更加符合教育特点与时代特征，通过美

育的落实可以进一步加强对幼儿情感的关

注，帮助幼儿们更好地认识周围的人和事

物，培养其发现美、传递美以及创造美的

能力。这样对美的欣赏，既可以表现出一

个人自由发展的特征，还可以更好地培养

其丰富多彩的精神世界，为其身心健康发

展奠定基础。针对幼儿实施美育可以有效

引导其将对美的欣赏通过认知、态度以及

情感等途径传达出来，并在此过程中提升

自身的认知力与创造力，保证可以在一定

美学原则上促进个性发展。当前，《国务

院办公厅关于全面加强和改进学校美育工

作的意见》中已经对美育作出的明确规定，

进而指出美育不仅可以提升审美素养，还

可以在潜移默化的过程中影响人的气质与

情感。幼儿园在开展美育教育的过程中，

应借助丰富的实践活动来帮助幼儿感受

美，并在此过程中形成独立的美育认知与

美育情感，最终达到培养情趣、陶冶情操、

净化心灵的重要作用。

（二）充分提升幼儿教育的有效性

相较于成年人，幼儿所展现的思维

往往更加具体、形象，其思考的过程很多

时候也会受到情绪和兴趣的影响，这样的

特点与美育工作开展的初衷不谋而合。幼

儿园在开展美育工作的过程中，更多是将

“美”转化为具体、便于感知的形象，其

中主要包括生活中的美好事物、鲜艳的色

彩以及动听的旋律等，这部分内容凭借自

身的吸引力和感染力可以更好地提升幼儿

的积极性，不仅可以帮助幼儿更好地理解

美的概念，还可以引导其更加积极地参与

到美育活动中。当前，艺术教育和艺术活

动在幼儿园教育中占据了较大的部分，其

中既包括音乐、舞蹈、电影、故事等具体

的教学项目，还包括早操音乐伴奏、造型

变化等蕴含美育因素的环节，从而最大限

度地提升幼儿教育的有效性。值得注意的

是，加强美育工作还可以引导幼儿表现出

独特的艺术才能，帮助幼儿更好地寻求自

身兴趣，实现全面发展。

（三）推动幼儿的全面发展

一直以来，幼儿园教育都是以德、智、

体、美、劳全面发展作为幼儿培养的基础

原则，而美育工作则是其中十分关键的组

成部分。一方面，相较于德育、智育等环

节，美育展现出更加独立的功能，其中主

要包括提升敏锐力、丰富个性、积累学识

以及培养审美，进而推动整个社会都可

以形成良好的审美风气与人际关系；而另

一方面，美育与德育、智育、体育之间还

有着十分紧密地联系，美育不仅蕴含在德

育、智育、体育等方面当中，还可以更好

地推进相关教育工作的开展，从而成为全

面推进幼儿教育工作的重要组成部分。第

一，站在德育的角度上来说，人在欣赏美
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的时候有助于培养高尚的人格，同时唤起

喜爱、温柔等情感特质。与此同时，美育

和德育之间也存在着十分密切的联系，通

过对幼儿实施美育可以培养其更好的语言

和行为，这对于德育目的的实现也有着十

分突出的助力作用，进而在潜移默化的过

程中，将德育目的转化为主观愿望，为德

育发展提供更广阔的空间。第二，站在智

育的角度上来说，美育的一系列工作都需

要以智育为前提，只有保证知识、感官以

及智力的综合发展才可以为审美活动的实

施奠定基础；与此同时，美育也是促进智

育发展的重要条件，幼儿在接受美育的时

候有助于促进感官的发展与智力的提升。

智育和美育的结合在一定程度上可以称之

为知识教育与艺术教育的结合，这对于幼

儿抽象思维和形象思维的培养将会起到重

要的作用，促进其大脑的均衡发展。除此

之外，在开展智力教育的时候与美育相结

合还有助于增强幼儿对周围事物的兴趣，

不断提升其创造力、观察力与想象力，对

世界也会产生更加深刻的认识。第三，站

在体育的角度上来说，幼儿参与体育锻炼

往往会涉及到站姿、队列等内容，这些环

节都包含着很多的美育因素，为了进一步

体现出良好的体育道德，也需要逐步朝

向美育的方向靠拢。在美育与体育有机

结合的过程中，体育丰富了美育的形式，

而美育也可以提升体育质量。除此以外，

幼儿通过参与审美活动可以更加良好地

体会到美的享受，并以此为基础带动身

体机能的协调发展。

二、落实幼儿美育的有效举措

（一）了解幼儿的审美需求

了解幼儿审美需求是幼儿园实施美育

活动的重要基础，只有在充分了解其美育

需求的基础上才可以制定出详细的美育启

蒙计划，对后续美育活动作出指导。然而

结合现阶段的教育情况来看，很多幼儿教

师针对美育启蒙活动并没有树立明确的认

识，其理解层面仅仅局限在“提升幼儿的

审美能力”上，进而将美育的重点放在技

能提升上，而忽略了其情感方面的抒发与

培育。幼儿的培育阶段以玩乐为第一目标，

安排过多的学习任务只会增加幼儿的负

担，因此教师在安排教学活动的时候，应

充分提升其趣味性与互动性，保证幼儿可

以在情感上接受、喜爱美育工作。与此同

时，教师在进行美育启蒙工作之前需要充

分了解幼儿的想法与意愿，并在此基础上

完成活动的安排与设计。幼儿教师在分析

幼儿的审美需求和审美兴趣之后就可以逐

步安排相应的审美材料投放计划，通过增

设手工角、图画角等区域来不断激发幼儿

的审美意识、培养幼儿的审美兴趣。通过

这样的活动，幼儿也可以在参与的过程中

表达出自身的审美需求以及对相关内容的

学习欲望。 特别是对于幼儿来说，这样的

学习欲望往往不是长期的，这样的欲望也

是在兴趣与欣赏的角度上进行，进而这也

就成为了幼儿审美意识培养的开端，为后

续美育活动的开展奠定坚实基础。在这一

环节中，幼儿教师应尽可能减少对幼儿的

干预，保证幼儿可以在自己感兴趣的领域

自由发挥，而教师在课后则可以对幼儿的

表现进行总结，在此基础上对后续的教学

内容进行设置，不断提升幼儿园美育工作

的完善性与合理性。

（二）积极转变美育理念

现阶段，很多幼儿教师对美育工作

的认识仍然不全面，这在一定程度上限制

了幼儿园美育工作的开展，因此为了进一

步渗透幼儿美育，教师应积极转变自身的

教育观念，同时建立明确的美育工作出发

点与落脚点。一方面，在幼儿园美育工作

中，幼儿园要对幼儿教育工作树立正确的

认识，充分感受到开展美育的重要意义。

例如，在实际开展日常教学的过程中，幼

儿园可以将学科教育、综合素养教育以及

日常管理等环节结合起来，构建一个完善

的教学体系，并将美育特色化课程融入到

体系中的各个环节里面。比如在学习数数

的时候，教师就可以带领幼儿到操场上数

一数花的数量，并将“送人鲜花、手有余

香”的概念引入其中，保证幼儿在学习知

识的同时还可以体会到分享的快乐。另一

方面，幼儿园在开展美育工作的时候应充

分尊重幼儿的主体地位，将提升幼儿的感

知力、创造力作为整体活动的核心内容。

教师在美育活动中不应过多以主导者的身

份进行，而是应充分发挥自身的引导与组

织作用，同时将幼儿作为整体活动的主体，

引导其感受到美育活动的快乐与意义。在

这样的美育模式下，幼儿可以更好地感知

到自我认可与自我价值，同时促进审美能

力与创新能力的不断提升。

三、结语

综上所述，美育在幼儿教育工作中发

挥出了十分关键的作用，因此幼儿教师应

不断提升对美育的关注程度。在实际开展

相关教育活动的过程中，幼儿教师应保证

从实际出发，在尊重幼儿主体地位的基

础上寻求适合幼儿发展的策略，从而保

证美育工作可以充分发挥出其重要作用，

一方面可以激发幼儿创造力与审美体验，

另一方面还可以提升幼儿教育工作的有

效性，进而为实现幼儿的全方位发展提

供有利条件。
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